
111年11月 28日 111年11月 29日 111年11月 30日 111年12月01日 111年12月02日 111年12月03日 111年12月04日

高麗菜水餃 包子饅頭 果醬吐司 蛋糕 麵包 麵包 果醬吐司

水煮蛋 滷肉飯 排骨酥麵 芋頭粥 當歸麵線 味噌拉麵 米粉湯

炒蛋 茶葉蛋 炒蛋 水煮蛋

咖啡牛奶 豆漿 阿華田 豆漿 紅茶

御膳里肌 塔香雞丁 黑胡椒豬柳 卡啦雞排 鱈斑魚排 日式豬排

絞肉豆干丁 黃金魚蛋 柳葉魚 雙色豆腐 洋蔥雞柳 園 古早味米腸

紅蘿蔔炒蛋 台式炒泡麵 玉米粒火腿蛋 大黃瓜肉羹 肉燥油豆腐    運 遊 麻婆豆腐

青菜 青菜 青菜 青菜 青菜               動 會 青菜

水果 養樂多                       會

味噌豆腐湯 白蘿蔔黑輪湯 大頭菜丸子湯 榨菜肉絲湯 珍珠Q奶茶 筍片肉絲湯

紅燒雞 豬腳肉塊 洋蔥雞丁 芋頭排骨 香滷棒腿 蒲燒鯛魚腹

蕃茄豆腐 洋蔥豆包 飄香果 蕃茄炒蛋 涼拌豆腐 蔥酥肉燥 休
泡菜寬粉 青花秀珍菇 酸菜麵腸 螞蟻上樹 金沙杏鮑菇 玉米粒炒蛋

青菜 青菜 炸醬面 青菜 青菜 青菜 假
綠茶 紅茶 青菜 紅茶 綠茶 紅茶

蔬菜蛋花湯 粉絲湯 筍絲肉羹湯 玉米濃湯 白蘿蔔湯 豬血湯

早餐

午餐

晚餐


