
112年7月31日 112年8月1日 112年8月2日 112年8月3日 112年8月4日 112年8月5日 112年8月6日

麵包 筍香包肉包 蛋糕 麵包 大亨堡

什錦湯麵 絲瓜肉片粥 排骨酥麵 清粥小菜 熱狗

水煮蛋 炒蛋 茶葉蛋 炒蛋 玉米沙拉

炒蛋 休 休

巧克力奶茶 豆漿 咖啡牛奶 豆漿 奶茶

無骨雞排 肉塊筍干 蒜泥白肉 三杯雞丁 香酥棒腿

肉燥油豆腐 雞塊花枝丸 蟳絲洋蔥炒蛋 台式炒泡麵 蝦仁炒飯

沙茶粉絲煲 日式蒸蛋 百頁小條 煉乳饅頭 蒸奶黃包

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬

水果 水果

虱目魚丸湯 冬瓜貢片湯 愛玉冰 榨菜肉絲湯 冬瓜西米露

蔥油雞 宮保雞丁 蔥爆鹹豬肉 紅燒豬腳

黑干杏鮑菇 咖哩魚蛋 酸菜麵腸 麻婆豆腐 休 假 假
玉米炒蛋 干丁混炒 炸芋餅 洋蔥炒蛋

時蔬 時蔬 鍋燒意麵 時蔬

紅茶 紅茶 時蔬 紅茶 假
味噌豆腐湯 玉米濃湯 蛋花湯 酸菜豬血湯

早餐

午餐

晚餐


