
112年3月20日 112年3月21日 112年3月22日 112年3月23日 112年3月24日 112年3月25日 112年3月26日

麵包 肉包芝麻包 蛋糕 麵包 果醬吐司 蛋糕 大亨包

什錦湯麵 海鮮粥 排骨酥麵 清粥小菜 肉燥麵 芋頭粥 熱狗

炒蛋 茶葉蛋 炒蛋 玉米沙拉

咖啡牛奶 豆漿 巧克力奶茶 豆漿 豆漿 奶茶 紅茶

蒲燒鯛魚腹 紅燒牛腩 肉塊梅干菜 宮保雞丁 無骨雞排 炸白帶魚 沙茶肉片

炒雙絲 青花菜培根 雙色豆腐 沙茶魷魚羹 大白菜獅子頭 高麗菜鹹豬肉 花枝排

紅蘿蔔炒蛋 榨菜豆干片 薯餅雞塊 馬鈴薯滷豆輪 杏鮑菇米血 麻婆豆腐 芹菜豆包

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬

水果 養樂多

虱目魚丸湯 味噌豆腐湯 白蘿蔔丸湯 酸辣湯 冬瓜西米露 紅豆紫米 肉羹湯

泡菜肉片 咖哩雞丁 蔥油雞 黑瓜絞肉 滷棒腿 洋蔥紅糟肉 紅燒排骨

香菇油豆腐 洋蔥甜不辣 娘惹山藥捲 糖醋豆腸 蕃茄炒蛋 麻油菇菇 玉米粒火腿丁

芹菜金針菇 大腸包小腸 米血百頁 滷粉絲 青花豆皮 黑干百頁 皮蛋豆腐

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬

紅茶 紅茶 炸醬麵 紅茶 紅茶

玉米濃湯 粉絲湯 豬血湯 四神湯 海帶芽味噌湯 筍片湯 榨菜肉絲湯

早餐

午餐

晚餐


