
111年11月 7日 111年11月 8日 111年11月 9日 111年11月 10日 111年11月 11日 111年11月 12日 111年11月 13日

麵包 包子 饅頭 蛋糕 果醬吐司 蛋糕 鐵板麵 三明治

什錦湯麵 皮蛋粥 鍋燒意麵 芋頭粥 味噌拉麵 紅豆包 火腿片

水煮蛋 炒蛋 茶葉蛋 炒蛋 水煮蛋 紅茶 起司片

阿華田 豆漿 咖啡奶茶 豆漿 巧克力奶茶 沙拉

奶茶

檸檬雞排 泡菜肉片 焦香雞翅 脆皮烤雞 義大利肉醬麵 檸檬雞翅 御膳里肌

絞肉豆乾丁 台式炒泡麵 回鍋肉片 玉米粒肉末 酥炸棒腿 紅板絲蒸蛋 咖哩炒麵

紅蘿蔔炒蛋 炸雙拼(小甜米血) 沙茶火鍋 鴿蛋四分干ˉ 奶黃包 古早味米腸 炒飯

青菜 青菜 青菜 青菜 青菜 青菜 炸薯條

水果(百香果) 檸檬愛玉 青菜

虱目魚丸湯 紅棗白木耳甜湯 白蘿蔔排骨湯 味噌豆腐湯 玉米濃湯 冬瓜QQ 海帶芽湯

豬腳肉塊 蝴蝶棒腿 紅燒雞 洋葱紅糟肉 肉塊梅干 雞腿堡 鹹豬肉

洋葱豆包 絲瓜麵線 飄香果 香滷粉絲 菜脯蛋 千禧捲 無骨嫩雞丁

青花秀珍菇 玉米火腿蛋 四分干百頁 肉燥油豆腐 杏鮑菇豆干片 玉米火腿丁 魯蛋

青菜 青菜 青菜 青菜 青菜 葱酥肉燥 青菜

紅茶 紅茶 味噌拉麵 紅茶 綠茶 青菜 紅茶

玉米濃湯 豬血湯 蛋花湯 白蘿蔔湯 粉絲湯 綠茶

早餐

午餐

晚餐


