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                        偶成偶成偶成偶成    

少年易老學難成少年易老學難成少年易老學難成少年易老學難成，，，，    

一寸光陰不可輕一寸光陰不可輕一寸光陰不可輕一寸光陰不可輕。。。。    

未覺池塘春草夢未覺池塘春草夢未覺池塘春草夢未覺池塘春草夢，，，，    

階前梧葉已秋聲階前梧葉已秋聲階前梧葉已秋聲階前梧葉已秋聲。。。。    

                        宋宋宋宋        朱熹朱熹朱熹朱熹    

「「「「深夜加油站遇見蘇格拉底」深夜加油站遇見蘇格拉底」深夜加油站遇見蘇格拉底」深夜加油站遇見蘇格拉底」心得心得心得心得分享分享分享分享    
                                                                                                                                                                                                            高二孝班高二孝班高二孝班高二孝班    楊雅雲楊雅雲楊雅雲楊雅雲    

一、第一個問題第一個問題第一個問題第一個問題：「：「：「：「你快樂嗎你快樂嗎你快樂嗎你快樂嗎？」？」？」？」 

      快樂。曾經，我因為前一秒、前一刻發生了什麼事而一直悶悶不樂，但現在的 

    我，只想活在這一刻，認真、專注在此刻的工作、活動，當自己忘記煩心的事物只專注 

    於此時的任務時，就不會不快樂，在一天的結束時，我會回想今日整天發生的所有事， 

    當然一定會有一些不開心的事，但既然都已經過了，再多的不快樂也沒有任何意義了。 

二、整部影片中整部影片中整部影片中整部影片中，，，，最讓你難忘或感動的是哪一部份最讓你難忘或感動的是哪一部份最讓你難忘或感動的是哪一部份最讓你難忘或感動的是哪一部份（（（（幕幕幕幕、、、、情景情景情景情景）？）？）？）？        

                原因為何原因為何原因為何原因為何？？？？    

     丹心無旁鶩，順利的挑戰鞍馬成功時；曾經有位老師告訴 

    我：「生活中的意外來自於不認真、不在乎，人存在世間上不 

    一定有什麼偉大的意義、價值，但認真生活便是最大的意義、 

    方向，當你全心投入當下又怎麼會讓它出錯呢？」 

三、蘇格拉底蘇格拉底蘇格拉底蘇格拉底問問問問丹丹丹丹：「：「：「：「如果你沒獲選奧運代表怎麼如果你沒獲選奧運代表怎麼如果你沒獲選奧運代表怎麼如果你沒獲選奧運代表怎麼辦辦辦辦？」？」？」？」，，，，甚至甚至甚至甚至丹丹丹丹也也也也                

                問問問問：「：「：「：「無法發揮天賦怎麼辦無法發揮天賦怎麼辦無法發揮天賦怎麼辦無法發揮天賦怎麼辦」，」，」，」，接下來這是一個接下來這是一個接下來這是一個接下來這是一個＂＂＂＂自問自答自問自答自問自答自問自答＂＂＂＂    

                題題題題，，，，題目為題目為題目為題目為＂＂＂＂如果我如果我如果我如果我讓父母失望了讓父母失望了讓父母失望了讓父母失望了怎麼辦怎麼辦怎麼辦怎麼辦＂，＂，＂，＂，你一定想過你一定想過你一定想過你一定想過，，，，請請請請    

                寫下來寫下來寫下來寫下來。。。。    

       我一直以來都沒有明確的目標，我一直順著父母所希望看 

    見的楊雅雲邁進，但我一直以來都很害怕，如果我讓父母失望 

    了怎麼辦？我也不知道有一天這個如果發生了，我會怎麼做？ 

    我很明白爸爸、媽媽對我的期望也非常知道他們對我的支持， 

    只要我開心即使要他們放棄所有，他們也在所不惜，所以我要 

    努力不辜負他們。 

「「「「白日夢冒險王白日夢冒險王白日夢冒險王白日夢冒險王」」」」心得分享心得分享心得分享心得分享    
                                                                                                                                            高二忠高二忠高二忠高二忠班班班班    盧繹安盧繹安盧繹安盧繹安    
◎請分享片中你認為最經典的對白或幾句話請分享片中你認為最經典的對白或幾句話請分享片中你認為最經典的對白或幾句話請分享片中你認為最經典的對白或幾句話：：：： 

  １.美麗的事物總是不喜歡被吸引。 

  ２.我在拍照時不習慣被干涉，所以，我留在，那一刻。 

     就像現在。 

  ３.開拓視野，突破萬難，看見世界，貼近彼此，感受 

     生活，這就是生活的目的。 

◎寫出寫出寫出寫出３３３３個你曾看過或聽過最不可能實現的白目夢個你曾看過或聽過最不可能實現的白目夢個你曾看過或聽過最不可能實現的白目夢個你曾看過或聽過最不可能實現的白目夢 

  １.我想找一個朋友，能陪我到靈骨塔探險，能跟我到 

     墳墓尋寶。 

  ２.進衣櫥能發現一個截然不同的世界－Narnia。 

  ３.能掩人耳目，闖入牆壁裡的９又 4 分之 3月台。 

◎◎◎◎你的白目夢是什麼你的白目夢是什麼你的白目夢是什麼你的白目夢是什麼？？？？要怎麼做才會成為真實的理想要怎麼做才會成為真實的理想要怎麼做才會成為真實的理想要怎麼做才會成為真實的理想？？？？    

     我曾幻想自己的工作能讓我只在晚上忙碌，白天能允  

  許我盡情享受外面世界的光鮮亮麗，無憂無慮。後來，我突發奇想，有個職業能滿足我日 

  夜顛倒的白目夢－補習班老師。不過，這個職位所扮演的角色較一般的老師更為重要，須 

  讓學生的程度短期間內提升，故須有相當的實力方可出道。 

 
「有些事，這些年我才懂」心得分享心得分享心得分享心得分享                                                                                                        

高二忠班高二忠班高二忠班高二忠班    謝孟翰謝孟翰謝孟翰謝孟翰    

★相關書訊相關書訊相關書訊相關書訊：：：：    

 １.閱讀書名：有些事，這些年我才懂 

 ２.作者：小野 

 ３.出版社：究竟出版社股份有限公司 

★重要內容重要內容重要內容重要內容：：：： 

１.幸福就是這樣隨手可得的，每個人每時每刻都有可能體會 

   到幸福，除非你是一個非常頑強又自以為是的人。 

２.「必敗之役」讓我學會尊重和自己不同想法的人，也學會 

   謙卑認錯，更學會如何承受巨大痛苦和折磨。 

３.第一、這世界沒有你，所有事情還是會完成。第二、  

   機會雖然要好好把握，但匆忙上陣，機會也許會變陷阱。 

★我的觀點我的觀點我的觀點我的觀點：：：： 

１.在生活中，幸福是隨手可得的，如果珍惜週遭的幸福，就能常保持快樂的心境，遇到 

   逆境也能以樂觀的態度輕易度過。 

２.如果我們一直處於成功的狀態，往往都會讓人產生錯覺，當被突如其來的失敗襲擊， 

   都難以承受，唯有碰上失敗，才能讓我們知道我們的不足。 

３.我們不該凡事以自我為中心，而且在平常的時候，應該不斷的充實自己，做好最充足 

   的準備，一旦機會來臨，就能一躍而上。 

    空氣中有著秋天微涼的氣息，又到了審視生命的季節。高

三的同學一定能感受白駒過隙、光陰如梭的意義了。本期生命

教育專刊，特別選出高二同學參加讀書會的心得，以及高一同

學在生命教育課程中，寫下的自我期許「給三年後的自己」佳

文，期待同學們都能珍惜時光，把握少年時。 
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    給給給給三年後的自己三年後的自己三年後的自己三年後的自己     

親愛的伊玳親愛的伊玳親愛的伊玳親愛的伊玳 : : : :    

    謝謝妳在國中時有努力學習，選擇留下來在這個好學校，使高中的我不必再去適應新環

境、新老師，使我在這安定的環境下成長。 

   以前的我是否太愛玩而沒打好基礎，讓現在的你沒考到你理想的大學?又或者使你就學的

這段路程更加的曲折？是否放下自己的脾氣不和爸爸爭吵？還有沒有因為同學不理妳，使你

沮喪、挫敗好幾天呢？ 

   現在的我過得很好，我正為以後的你在認真的打基礎中，雖然目前的我還是會覺得爸爸

說的話傷人，忍不住還是會發脾氣，不過我相信以後的我已經成長了，高中的我已不再因為

朋友而放空好幾天了，代表我在成長了。 

   希望未來的你學測可以考 60 級分以上，和找到你的方向，去努力ㄧ次吧! 

                 祝:鵬程萬里，步步高升 

                                                              伊玳  敬上 

親愛的稜： 

希望三年後的我是一個對於各方面事情都能夠理性處理的人，然後已經有一個好學

校可以就讀，三年是一個蛻變的過程，希望十八歲的我是個成熟懂事的人，並且學會善待

自己，也善待別人，感謝三年來曾經愛我的人、喜歡我的人、善待我的人、對我好的人，

你們是使我變好，變努力的動力，也希望自己不要去在意那些煩雜的、討厭的人事物

與感情，三年前我可能歷經挫敗，遇到困難，但是希望三年後我能突破困境，勇於面對，

並且是一個各方面成功的人，過去國中三年是如此放縱自己，使自己墮落，難過且懊悔為

什麼當初不好好讀書，使自己高中三年需要更加努力，現在只能告訴自己，好好加油吧！ 

林芷稜 敬上 

 

給未來的鈺庭給未來的鈺庭給未來的鈺庭給未來的鈺庭::::    

    謝謝妳這三年來的努力以及投入，為了學測和班級活動積極熱心參與，上課認真聽講，

對朋友也是能幫盡量幫，因此交到很多很多的好朋友，此時的妳，就要畢業了，謝謝妳做了

這麼多，都是為了三年前的我感到光榮、驕傲。 

    三年來我有時候會做些小壞事，有一次老師說我作業未交(國中時候)，可是我明明有

交，頓時又氣又委屈，到底是哪個環節出錯了呢?被老師訓了之後生氣的不理人，好朋友關

心的問怎麼了，那時候我想也沒想把她當出氣筒，從此我們鮮少有交集，我很後悔，可是這

些都已經過去了，我也該加油了，不該沉迷於過去。 

    我現在的心情百感交集，我知道妳很有能力，只是有些被動，有些懶，妳要改掉這個壞

習慣，這樣子，妳才能成為一個品學兼優的人，妳要畢業了，要更加堅強才行。 

    希望妳此時看到信已經錄取了好大學，而且是充滿自信的，而不是擔憂著會被比下去，

凡事要用心、細心、少出錯，如此，定能順順利利，最後，祝福妳能飛向最高、最遠的地方! 

By 鈺庭 
    

給親愛的詠涵給親愛的詠涵給親愛的詠涵給親愛的詠涵::::    

謝謝過去的你為了目標那麼努力，就算上課到眼睛快要閉起來了，還是努力不讓自己睡

著。為了喜歡的事情，每天寫完作業，也會撥一點時間去做自己想做的事，充實自己的內涵。

即使有時候不想念書，坐在書桌前發呆，考試前還是會用功一下。雖然有時候會跟媽媽吵架，

令她傷心，但我知道你是很愛她的。對不起曾經那麼任性、曾經那麼自私，沒有考慮到旁邊

的人會不會受傷，只想到自己。對不起明明要會考了，心思卻不在讀書上，考了令媽媽失望

的成績，也讓自己失望。 

現在拆開這封信的你，已經過了第 19個生日，相信你也成長了許多，希望你看著這封

信的時候，已經考上國立大學，朝著你的目標更進一步。希望你考完學測就順利上了想要的

大學，然後和仔仔一起去看演唱會，一起去看 SHINee、INFINITE、EXO。也期許你可以考到

汽車駕照，載著奶奶、媽媽和爸爸一起上山下海、到處遊玩，也常常去陪伴奶奶，聊

聊天、回味奶奶的好手藝。 

當你實現目標、完成夢想的時候，不要忘了你當初所付出的努力和心血，不要

忘了在你身邊陪伴你走過的所有人，記得向他們表達你的感謝。 

最後，謝謝看著 16 歲的你為 19歲的你寫下的這封信。 

祝 

       前程似錦 

                                         16 歲的你  敬上 

                                                   2014.09.11(목)                                         
DearDearDearDear 劉有騰劉有騰劉有騰劉有騰    

    三年後的你在哪，在幹麻呢?這三年學的東西對你有幫助嗎?還是你還在混呢?

現在的我還對未來很迷惘呢!還是你突然奮發向上的學習呢?看看以前學

長的帥氣戰績，沒上成績的紅榜也好，但至少也要上體育的紅榜吧!想想以前

進田徑隊的心情，進去田徑隊後你有練到高中結束嗎?還是很在意自己的頭髮

嗎 XD你有認真的練習嗎? 

    想到之前常常都很不認真，每一天都很混的過日子，或許想說有個大學讀

就好了，還常常不聽課睡覺，或許對以後的你非常不利吧哈哈~ 

    現在有很多的好朋友陪著我度過這三年，有許多的點點滴滴讓我依依不捨~ 

以後不知會不會上你所想要上的大學，有自己的目標，勇往直前，不要放棄，

未來是自己所選擇的，所以要對自己的未來負責，『成功的人往往是最後離

開的』讓我打造自己的王朝。 

現在我很無能為力，常常迷茫許多的事，所以假如你有目標就不要放棄，勇

敢的去執行~不知你是否找到那一個「她」，還是你還是在妄想那個她呢?你如果已

經有目標了，就勇敢去追不要執著，或許這三年你已找到?但你選擇了就要好好的負責。 

    還有不知你三年後的個性還是那麼得衝嗎?假如還是記得要改一改，還有不要這麼害羞

了，開放點，這樣對以後也會有好處，你還要幫我找到一個好的她。 

                                      By 劉有騰 


