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高級中等學校課程計畫 

私立揚子高中 

091316 

 

普通型課程計畫書 

 

108 年 1 月 3 日本校課程發展委員會第 3 次會議通過 

 

 
 

校長簽章：____________ 
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學校基本資料表 

學校校名 私立揚子高中 

普通型 普通班 

技術型 

專業群科 
1.外語群：應用英語科 

 

建教合作班 
 

重

點

產

業

專

班 

產學攜手合作

專班  

產學訓專班 
 

就業導向課程

專班  

雙軌訓練旗艦

計畫  

其他 
 

綜合型 
  

單科型 
  

進修部 
  

實用技能

學程   

特殊教育

及特殊類

型 
  

實驗班 
  

聯絡人 

處室 教務處 電話 05-6330181#115 
 

職稱 教學組長 行動電話 0920808391 
 

姓名 劉佳琪 傳真 05-6325952 
 

Email cavy1524@yahoo.com.tw 
 

備註：不適用型別(普通型、技術型…)可整列刪除。  
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壹、依據 

一、102 年 7 月 10 日總統發布之「高級中等教育法」第 43 條中央主管機關應訂定高級中等學校

課程綱要及其實施之有關規定，作為學校規劃及實施課程之依據；學校規劃課程並得結合社會

資源充實教學活動。 

二、103 年 11 月 28 日教育部發布之「十二年國民基本教育課程綱要」。 

三、107 年 2 月 21 日教育部發布之高級中等學校課程規劃及實施要點。 

※普通班：108 年 1 月 3 日本校課程發展委員會第 3 次會議通過 

※ 

※ 

貳、學校現況 

一、班級數、學生數一覽表 

等級名稱 群別名稱 科系名稱 
第一學年 第二學年 第三學年 小計 

班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數 

普通型 學術群 普通班 5 198 5 192 6 261 16 651 

技術型 外語群 應用英語科 1 37 1 27 1 37 3 101 

合計 6 235 6 219 7 298 19 752 

 

二、核定科班一覽表 

學校類型 群別 科班別 班級數 每班人數 

普通型 學術群 普通班 6 45 

技術型 外語群 應用英語科 1 46 

合計 7 316 

參、學校願景與學生圖像 

一、學校願景 

●學校歷經多年的優質化計畫執行，於硬體設備、課程設計、教師社群組織已具相當成果。面

對新課綱的調整，優質化計畫以課程規劃為焦點，透過課發會、課程總體發展計畫及課程核心

小組等形成學生圖像、學校課程地圖、課程發展總表及校本課程規劃與發展等，結合十二年國

教，著重學生多元、適性與服務等學習課程之開發，透過教師學習社群的建構，專業對話平台

之交流，逐步引燃教師在學校特色課程與創新教學模式開發的動力與熱情。而教師社群透過課

程協作及教學增能計畫，規劃學校本位特色課程，符應涵養學生核心素養，以利建構學校特

色，逐步達成「敦品勵學、創新卓越揚中人」學校願景目標。 

 

 

 

 

 

 

二、學生圖像 
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◆競爭力(卓越)  

◆表達力(勵學)  

◆品格力(敦品)  

◆創造力(創新)  

 

 

 

肆、課程發展組織要點 

私立揚子高級中學課程發展委員會設置要點 
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伍、課程發展與特色 

一、課程地圖 

  

   ▓校本課程學習地圖(班群 A:社會) 

類

型 

高一上 高一下 高二上 高二下 高三上 高三下 

部

定

必

修 

 

國 4 英 4 數 4

歷 2 地 2 公 2

生命 1 體 2 生

物 2 物 2 化(2)  

(25) 

國 4 英 4 數 4 歷

2 地 2 公(2) 化 2.

地科 2.美 1 國防

1 體 2 物(2) 生涯

1 (25) 

國 4 英 4 數 4 歷(2) 地

(2) 公民 2 藝術 1 體育

2 音 1 國防 1 生物 2.

地科 2 生涯 1 資訊 1 

(25)自然實作(2) 

國 4 英 4 數 4 歷 2 地

理 2 公民 2 音樂 1 美

術 1.藝術 1 體育 2 資

訊 1 生科 1(25) 自然

實作(2) 

國 2 英 2 體育

2 健護 1 音 1

美 1 家政 1(10) 

國 2 體育 2 健護

1 音 1 美 1 家政

1(8) 

加

深

加

廣

選

修 

安全 1 

日語 1 

(1) 

安全 1(1) 

日語 1(1) 

國 1 英 1 (2) 

日語 1(1) 

國 1 英 1 (2) 

日語 1(1) 

數 4 社 3 國 1

英 2 歷 3 公 3

表演 1 綜合 1

健體 1 多媒 1 

(20) 

數 4 英 1 國 1 歷

3 社 3 公 3 表演

1 多媒 1 生涯 2

綜合 1 健體

1(22) 

校

訂 

必

修 

  專題製作 2 專題製作 2   

多

元

選

修 

9 門選 2 門 9 門選 2 門 9 門選 2 門 9 門選 2 門 9 門選 2 門 9 門選 2 門 

彈

性

學

習 

自主學習、學校特色活動、選手培訓、補強性課程 

團

體

活

動 

社團活動、班級活動、志工服務、學生自治活動、週會、講座 

▓校本課程學習地圖(班群 B:自然) 
類

型 

高一上 高一下 高二上 高二下 高三上 高三下 

部 

定 

必 

修 

國 4 英 4 數 4 歷 2

公 2 地 2 物(2)生

物 2 音 1 生命 1

資訊 1 體 2(25) 

國 4 英 4 數 4 歷 2

地 2 公 2 物(2) 化

(2)地科 2.美 1 生涯

1 體 2 國防 1(25) 

國 4 英 4 數 4 歷 2

公民 2 物(2)地 2 化

2 藝術 1 生科 1 體

育 2 國防 1(25) 

自然實作(2) 

國 4 英 4 數 4 物 2 化

(2)生 2 地科 2 音樂 1

美術 1.藝術 1 生科 1

資訊 1 體育 2(25) 

自然實作(2) 

國 2 英 2 音 1

美 1 家政 1 健

護 1 體 2(10) 

國 2 音 1 美 1

家政 1 健護 1

體 2(8) 

加 

深

加

廣

選

修 

綜合 1 

健體 1 

(2) 

綜合 1 

健體 1 

(2) 

國 1 英 1 基本設計

1(3) 

國 1 英 1 藝術 1(3) 國 1 英 2 數 4

物 4 化 4 綜合

2 健體 1 科技

2 (20) 

國 1 英 2 數 4

物 6 化 2 生 2

綜合 2 健體 1

科技 2 (22) 

校

訂 

必

修 

  專題製作 2 專題製作 2   

多

元

選

9 門選 2 門 9 門選 2 門 9 門選 2 門 9 門選 2 門 9 門選 2 門 9 門選 2 門 



11 

 

修 

彈

性

學

習 

自主學習、學校特色活動、選手培訓、補強性課程 

團

體

活

動 

社團活動、班級活動、志工服務、學生自治活動、週會、講座 

 

 

二、學校特色說明 

本校新課綱課程規劃以「敦品勵學 創新卓越揚中人」的學校願景，打造學校永續發展的根基，

成就國際科學&人文領導人。 

 

1.自然與社會學群共同利用 Tutor ABC 加強英文對話能力，多元選修"國際廣角鏡與讀寫共和國

"，加深加廣選修第二外語日文，每年五月辦理日本教育旅行，加強第二及第三外語，打造國際

化環境與世界接軌。 

2.自然學群利用多元選修"科學實作"、"程式設計"及"自然探究與實作"、自然與社會學群共同利

用校定必修"專題製作"及自主學習，和學校特色活動各年段擂台賽，將所學完成自己的一份小論

文或閱讀心得，並參加校內小論文或閱讀心得比賽，再投稿中學生網站參加校外比賽，利用競

賽方式訓練實作與應用的能力，成為有實作能力的科學&人文領導人。 

3.利用分級制的"數學"、"英語文"、"國語文"補強性與充實增廣選修，全面補強基礎科學及語文

能力。 

4.辦理各式各樣校內特色活動，全面提升學習樂趣，不斷創新的課程與活動，激發更多的創意與

成長。 

 

整體而言，本校配合 108 年新課綱，進行課程研發與試驗，透過不斷滾動修正、再研發，逐年

累積至全面參與，期能建立敦品勵學創新卓越永續學校。 

 

 

陸、教學科目與學分(節)數一覽表 

一、普通班 

班別：普通班（班群 A）：社會  

類別 領域 科目名稱 
第一學年 第二學年 第三學年 學分數 

小計 
備註 

一 二 一 二 一 二 

必修 語文領域 

國語文 4 4 4 4 2 2 20 

適性分組：高二、

高三 

  

英語文 4 4 4 4 2 0 18 
適性分組：高二、

高三 
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數學領域 

數學 A 

4 4 

4 4     

16 

適性分組：高二 

  

數學 B (4) (4)     
適性分組：高二 

  

社會領域 

歷史 2 2 0 2     6 
  

  

地理 2 2 0 2     6 
  

  

公民與社會 2 0 2 2     6 
  

  

自然領域 

物理 2 (2) 2 0     4 

說明：一上物理含

跨科目(物理、化

學、生物)之自然科

學探究與實作課程

A。 

高一與化學對開 

化學 (2) 2 0 0     2 
  

高一與物理對開 

生物 2 (2) 0 0     2 

  

高一與地球科學對

開 

地球科學 (2) 2 2 0     4 

說明：一下地球科

學含跨科目(物理、

化學、生物)之自然

科學探究與實作課

程 B。 

高一與生物對開 

藝術領域 

音樂 0 0 1 1 1 1 4 
  

  

美術 0 1 0 1 1 1 4 
  

  

藝術生活 0 0 1 1 0 0 2 
  

  

綜合活動領域 

生命教育 1 0 0 0 0 0 1 
  

  

生涯規劃 0 0 0 1 0 0 1 
  

  

家政 0 0 0 0 1 1 2 
  

  

科技領域 

生活科技 0 2 0 0 0 0 2 
  

  

資訊科技 0 0 2 0 0 0 2 
  

  

健康與體育領 健康與護理 0 0 0 0 1 1 2   
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域   

體育 2 2 2 2 2 2 12 
  

  

全民國防教育 0 0 1 1 0 0 2 
  

  

必修學分數小計 25 25 25 25 10 8 118 
  

  

每週團體活動時間 2 2 2 2 2 2 12 
  

  

每週彈性學習時間 3 3 3 3 3 3 18 
  

  

每週節數小計 30 30 30 30 15 13 148 
  

  

校訂必

修 

跨領域/科目統

整 
專題製作 0 0 2 2 0 0 4   

校訂必修學分數小計 0 0 2 2 0 0 4   

加深加

廣選修 

語文領域 

國學常識 0 0 1 1 0 0 2   

語文表達與傳

播應用 
0 0 0 0 1 1 2   

英語聽講 0 0 0 0 1 1 2   

英文閱讀與寫

作 
0 0 1 1 0 0 2   

英文作文 0 0 0 0 1 1 2   

數學領域 數學乙 0 0 0 0 4 4 8   

社會領域 

族群、性別與

國家的歷史 
0 0 0 0 3 0 3   

科技、環境與

藝術的歷史 
0 0 0 0 0 3 3   

空間資訊科技 0 0 0 0 3 0 3   

社會環境議題 0 0 0 0 0 3 3   

現代社會與經

濟 
0 0 0 0 3 0 3   

民主政治與法

律 
0 0 0 0 0 3 3   

藝術領域 
表演創作 0 0 0 0 1 1 2   

多媒體音樂 0 0 0 0 1 1 2   

綜合活動領域 

未來想像與生

涯進路 
0 0 0 0 0 2 2   

創新生活與家

庭 
0 0 0 0 1 1 2   

健康與體育領

域 

安全教育與傷

害防護 
1 1 0 0 0 0 2   

健康與休閒生

活 
0 0 0 0 1 1 2   
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第二外國語文 日語 1 1 1 1 0 0 4   

多元選

修 

專題探究 

廚房裡的科學 (2)           0   

季節的感思與

設計 
(2)           0   

英文繪本教學 (2)           0   

號管閒事 I (2)           0   

詩經教學 (2)           0   

程式設計-C 語

言 
(2)           0   

用 GeoGebra

玩數學 
(2)           0   

歷史地理學 (2)           0   

柔道 (2)           0   

電影裡的法律

哲理與辯論技

巧(上) 

(2)           0   

化學聽說讀寫 (2)           0   

園藝栽培與生

活 
(2)           0   

地球殺手~我

來解讀 
(2)           0   

國際廣角鏡與

讀寫共和國 
1 1 0 0 0 0 2   

實作(實驗)及

探索體驗 

科學實作 1 1 0 0 0 0 2   

程式設計 1 1 0 0 0 0 2   

選修學分數總計 5 5 3 3 20 22 58   

必選修學分數總計 30 30 30 30 30 30 180   

每週節數總計 35 35 35 35 35 35 210   

班別：普通班（班群 B）：自然  

類別 領域 科目名稱 
第一學年 第二學年 第三學年 學分數 

小計 
備註 

一 二 一 二 一 二 

必修 

語文領域 

國語文 4 4 4 4 2 2 20 

適性分組：高二、

高三 

  

英語文 4 4 4 4 2 0 18 

適性分組：高二、

高三 

  

數學領域 

數學 A 

4 4 

(4) (4)     

16 

適性分組：高二 

  

數學 B 4 4     
適性分組：高二 

  

社會領域 歷史 2 2 0 2     6 
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地理 2 2 0 2     6 
  

  

公民與社會 2 2 2 0     6 
  

  

自然領域 

物理 2 (2) 2 0     4 

說明：一上物理含

跨科目(物理、化

學、生物)之自然科

學探究與實作課程

A。 

高一與化學對開 

化學 (2) 2 0 0     2 
  

高一與物理對開 

生物 2 (2) 0 0     2 

  

高一與地球科學對

開 

地球科學 (2) 2 2 0     4 

說明：一下地球科

學含跨科目(物理、

化學、生物)之自然

科學探究與實作課

程 B。 

高一與生物對開 

藝術領域 

音樂 1 0 0 1 1 1 4 
  

  

美術 0 1 0 1 1 1 4 
  

  

藝術生活 0 0 1 1 0 0 2 
  

  

綜合活動領域 

生命教育 0 0 1 0 0 0 1 
  

  

生涯規劃 0 0 0 1 0 0 1 
  

  

家政 0 0 0 0 1 1 2 
  

  

科技領域 

生活科技 0 0 2 0 0 0 2 
  

  

資訊科技 0 0 0 2 0 0 2 
  

  

健康與體育領

域 

健康與護理 0 0 0 0 1 1 2 
  

  

體育 2 2 2 2 2 2 12 
  

  

全民國防教育 0 0 1 1 0 0 2 
  

  

必修學分數小計 25 25 25 25 10 8 118 
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每週團體活動時間 2 2 2 2 2 2 12 
  

  

每週彈性學習時間 3 3 3 3 3 3 18 
  

  

每週節數小計 30 30 30 30 15 13 148 
  

  

校訂必

修 

跨領域/科目統

整 
專題製作     2 2     4   

校訂必修學分數小計 0 0 2 2 0 0 4   

加深加

廣選修 

語文領域 

國學常識 0 0 1 1 0 0 2   

語文表達與傳

播應用 
0 0 0 0 1 1 2   

英語聽講 0 0 0 0 1 1 2   

英文閱讀與寫

作 
0 0 0 0 1 1 2   

英文作文 0 0 1 1 0 0 2   

數學領域 數學甲 0 0 0 0 4 4 8   

自然科學領域 

選修物理-力

學一 
0 0 0 0 0 2 2   

選修物理-力

學二與熱學 
0 0 0 0 2 0 2   

選修物理-波

動、光及聲音 
0 0 0 0 2 0 2   

選修物理-電

磁現象一 
0 0 0 0 0 2 2   

選修物理-電

磁現象二與量

子現象 

0 0 0 0 0 2 2   

選修化學-物

質構造與反應

速率 

0 0 0 0 2 0 2   

選修化學-化

學反應與平衡

一 

0 0 0 0 2 0 2   

選修化學-有

機化學與應用

科技 

0 0 0 0 0 2 2   

選修生物-生

命的起源與植

物體的構造與

功能 

0 0 0 0 0 2 2   

藝術領域 
基本設計 0 0 1 0 0 0 1   

新媒體藝術 0 0 0 1 0 0 1   

綜合活動領域 
未來想像與生

涯進路 
0 0 0 0 1 1 2   
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思考：智慧的

啟航 
1 1 0 0 0 0 2   

創新生活與家

庭 
0 0 0 0 1 1 2   

科技領域 

進階程式設計 0 0 0 0 1 1 2   

領域課程：機

器人專題 
0 0 0 0 1 1 2   

健康與體育領

域 

安全教育與傷

害防護 
1 1 0 0 0 0 2   

健康與休閒生

活 
0 0 0 0 1 1 2   

多元選

修 

專題探究 

廚房裡的科學 (2)           0   

季節的感思與

設計 
(2)           0   

英文繪本教學 (2)           0   

號管閒事 I (2)           0   

詩經教學 (2)           0   

程式設計-C 語

言 
(2)           0   

用 GeoGebra

玩數學 
(2)           0   

歷史地理學 (2)           0   

柔道 (2)           0   

化學聽說讀寫 (2)           0   

園藝栽培與生

活 
(2)           0   

地球殺手~我

來解讀 
(2)           0   

國際廣角鏡與

讀寫共和國 
1 1 0 0 0 0 2   

實作(實驗)及

探索體驗 

科學實作 1 1 0 0 0 0 2   

程式設計 1 1 0 0 0 0 2   

選修學分數總計 5 5 3 3 20 22 58   

必選修學分數總計 30 30 30 30 30 30 180   

每週節數總計 35 35 35 35 35 35 210   

二、特殊教育及特殊類型班級 

柒、課程及教學規劃表 

一、探究與實作課程 

(一)自然科學探究與實作課程 

課程名稱：  中文名稱： 自然科學探究與實作課程 A  
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英文名稱： Natural Sciences: Inquiry and Practice A  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 
跨領域/科目專題  

跨科目： 物理、化學、生物  

師資來源： 跨科協同  

學習目標： 

本課程由十校共備產出,分成探究與實作 A 與 B 共四個階段,每階段共九週課程,課

程中融合跨科概念,配合協同教學,培養學生在相同主題中以不同領域角度與思考

邏輯解決問題,亦可在生活中發現問題、解決問題，另外在分組的探究行為上，學

會分享與團隊合作的精神與能力，最後成為一名有素養科學人  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
踏雪尋霉(發現問題-觀察

現象)  

1. 請學生回想家中的何處或物品容易發

霉  

2. 搭配影片,讓學生思考在什麼樣條件下

容易長霉菌  

3. 完成學習單的填寫  

4. 分組並請學生拍下生活中所發現發霉

的環境  

5. 交代下週各組分享觀察與拍攝後的心

得  

1-1-1 從日常生活中,進行各種有計畫的觀

察  

第二週 
踏雪尋霉(發現問題-觀察

現象)  

1. 各組上台分享觀察到的發黴現象與拍

攝的照片描述  

2. 各組討論影響發霉的因素並記錄  

3. 各組根據觀察到的現象與各組分享後

的心得設定影響霉菌生長的假說  

1-4-2 能依據不同想法建立假說與模型  

第三週 
踏雪尋霉(規劃與研究-擬

定研究計畫)  

1. 根據上週各組的假說設計研究，探討

霉菌生長的變因在並規劃實驗流程與所

需的研究材料  

2. 蒐集發霉成因的相關資料  

3. 教師引導各組實驗設計的方向並提醒

下週需攜帶實驗材料  

1-2-1 能利用網路管道蒐集相關資訊  

2-1-1 了解操縱、控制及應變變因的差異  

2-2-1 能了解可採用多種方法工具和技術

進行探究  

第四週 踏雪尋霉(初步實驗操作)  

1. 各組開始進行實驗研究  

2. 將實驗環境與欲研究的因素詳細記錄

於紀錄簿中  

2-3-2 設計適當的紀錄格式詳實記錄  

第五週 
踏雪尋霉(修正後實驗操

作)  

1. 取出上週霉菌生長研究的實驗結果,觀

察霉菌生長情形是否符合假說  

2. 修正實驗的變因與方法  
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3. 進行第二次的實驗研究  

4. 教師適當引導學生研究方向  

3-1-2 能根據實驗數據整理出規則,提出分

析結果  

3-2-2 能由資料數據顯示的相關性推測其

背後的可能因果關係  

第六週 
踏雪尋霉(論證與建模-分

析資料)  

1. 各組取出修正後的實驗結果  

2. 將實驗結果整理成資料與數據且繪圖,

並分析圖表的結果  

3. 利用顯微鏡觀察霉菌孢子並將其畫至

紀錄簿中  

3-1-1 能使用適當科技工具與技術方法,有

效地整理數據、並製作圖表  

第七週 第一次評量  第一次評量  

第八週 
踏雪尋霉(論證與建模-呈

現證據)  

1. 各組將整理好的資料數據與研究經過

製作成簡報與下週進行分享報告  

2. 教師修正各組數據或圖表的呈現方式  

3-4-2 能以合適形式來說明科學現象  

第九週 踏雪尋霉(表達與分享)  

1. 各組上台分享實驗簡報內容並分享實

驗心得與過程中遭遇的困難  

2. 教師在各組報告後拋磚引玉引發各類

問題的省思與發想  

4-1-1 能用科學語言，有條理的陳述自己

或他人的研究成果  

第十週 踏雪尋霉(表達與分享)  

1. 將上週未完成報告的組別進行最後的

報告  

2. 教師對整體學生研究霉菌生長的結果

做總結  

4-2-1 傾聽他人的報告，並能提出具體的

意見或建議  

第十一週 
懸崖勒馬(發現問題-觀察

現象)  

1. 學生進行分組  

2. 示範實驗:教師事先製作懸崖勒馬的實

驗組與對照組(實驗組會衝下去桌面，對

照組不會),並演示給學生看  

3. 播放懸崖勒馬相關的競賽影片給學生

觀察不同作品的差異,並請學生比較各個

作品的優劣  

4. 各組將影響懸崖勒馬是否順利停滯桌

緣的因素紀錄並討論之  

1-1-2 能運用感官辨識物體和現象的特性  

第十二週 
懸崖勒馬(規劃與研究-尋

找變因條件)  

1.各組提出一個影響懸崖勒馬是否順利停

滯桌緣的因素,並提出科學見解  

2. 各組給予彼此回饋並記錄可能的變因

以利下週研究所需  

3. 教師適當引導學生所提出的變因是否
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合理，例如：速度快慢是否影響停滯行

為  

2-1-2 能根據研究主題,列舉所有與研究相

關之變因  

第十三週 
懸崖勒馬(規劃與研究-擬

定研究計畫)  

1. 各組擬定研究計畫並將上週提出的影

響因素設計成實驗的操作、控制與應變

變因  

2. 規劃所需的材料與器材，例如：準備

大小不同保特瓶，製作體積不同的馬

身，比較差異  

3. 教師提醒各組下週所需攜帶的材料與

實驗器具  

2-2-3 能由實驗方法與步驟,規劃合適或可

行之儀器與器材  

第十四週 第二次評量  第二次評量  

第十五週 懸崖勒馬(初步實驗操作)  

1. 開始執行實驗,並隨時記錄觀察到的現

象與數據,將其紀錄在事先繪製好的變因

表格中  

2. 整理實驗數據並觀察實驗結果是否符

合預期假設的狀況  

3. 修正實驗變因或實驗方法,教師給予適

當引導以利下週第二次修正實驗的進行  

3-1-1 能使用適當科技工具與技術方法,有

效地整理數據、並製作圖表  

第十六週 
懸崖勒馬(論證與建模-分

析資料)  

1. 各組初步分享上週實驗結果與所遇到

的困難,並提出改善策略，與組間分享  

2. 各組記錄每組所提出的想法與策略並

進行修正自己研究的動作  

3. 教師適當提示學生策略的擬定  

3-4-3 能分析各種模型的特性、優缺點與

限制  

第十七週 
懸崖勒馬(修正後實驗操

作)  

1. 各組針對修正後的研究進行第二次操

作,並記錄數據,分析是否符合預期  

2. 教師適當說明二次修正後數據所呈現

的結果是否符合理論  

3-4-1 能由探究結果透過自行思考或合作

討論來建立合理模型  

第十八週 
懸崖勒馬(論證與建模-分

析資料與解釋推理)  

1. 教師指導數據的 excel 作圖與統計方法

並讓學生製作圖表  

2. 各組觀察數據圖後發表結論，說明造

成實驗結果的原因  

3. 教師針對結論進行適當說明  

3-4-2 能以合適形式來說明科學現象  

第十九週 
懸崖勒馬(論證與建模-呈

現證據)  

1. 各組將數據圖表、實驗手冊、研究經

過與遭遇的困難做成簡報以利下週報告  
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2. 教師指導簡報製作時需呈現的重點與

方式，可以多元方式呈現簡報，例如：

照片拍攝，作品滑行過程的影片。  

4-1-2 能用自己的圖像或影音重新呈現自

己探究成果  

第二十週 懸崖勒馬(表達與分享)  

1. 各組發表簡報內容並演示作品，詳述

實驗探究過程。  

2. 教師於各組報告後給予適當回饋  

4-1-3-1 能正確運用科學名詞、符號或模

型與他人溝通,呈現自己或理解他人的探

究過程  

第二十一週 懸崖勒馬(表達與分享)  

1. 各組繼續上週未完成報告與作品演

示，詳敍實驗探究過程。  

2. 教師針對整體懸崖勒馬的研究做總結

性說明  

4-1-3-1 能正確運用科學名詞、符號或模

型與他人溝通,呈現自己或理解他人的探

究過程  

第二十二週 第三次評量  第三次評量  

學習評量： 
1.形成性評量：課中學習單、實作成果。  

2.總結性評量：課後學習單、各組成果報告、多媒體成果。  

對應學群： 資訊、數理化、生命科學、生物資源、教育  

備註： 

1.教材：PPT、學習單、操作示範影片。  

2.設備器材： 投影機、電腦、各主題所需的材料與工具  

3.協同教學師資:生物、物理、化學、資訊老師  

  

課程名稱：  
中文名稱： 自然科學探究與實作課程 B  

英文名稱： Natural Sciences: Inquiry and Practice B  

授課年段： 一下  學分總數： 2  

課程屬性： 
跨領域/科目專題  

跨科目： 物理、化學、生物  

師資來源： 跨科協同  

學習目標： 

本課程由十校共備產出,分成探究與實作 A 與 B 共四個階段,每階段共九週課程,課

程中融合跨科概念,配合協同教學,培養學生在相同主題中以不同領域角度與思考

邏輯解決問題,亦可在生活中發現問題、解決問題，另外在分組的探究行為上，學

會分享與團隊合作的精神與能力，最後成為一名有素養科學人  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
靈蛇出洞(發現問題-觀察

現象)  

1. 分組並播放燃燒糖粉與小蘇打粉的相

關影片讓各組觀察糖燃燒後膨脹的現象  

2. 各組討論哪些變因會影響糖膨脹現象

並記錄之  

3. 教師引導提示影響變因,例如:捏的形
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狀、糖的種類、糖與小蘇打比例  

1-1-5 能推測所觀察現象的可能成因  

第二週 
靈蛇出洞(發現問題-提出

可驗證的觀點)  

1. 各組根據影響糖膨脹的變因提出假說

並蒐集相關資料，加以整理討論  

2. 教師於各組分享後給予回饋與建議  

1-2-4 能提取適當資訊並加以整理  

第三週 靈蛇出洞(規劃與研究)  

1. 根據上週討論影響糖膨脹的變因結果,

提出假說並設計實驗研究  

2. 各組構想設計理念與想法,且教師引導

各組的實驗方向  

3. 各組依實驗目的列出所需的材料與實

驗工具並於下週攜帶  

2-2-2 依據實驗變因羅列可操作實驗方

法、步驟操作次數  

2-2-3 能由實驗方法與步驟,規劃合適或可

行之儀器與器材  

第四週 靈蛇出洞(初步實驗操作)  

1. 各組開始進行上週擬定的研究計畫  

2. 將所觀察到的現象與不同變因呈現的

數據結果記錄下來  

2-3-5 依據實驗情形，適當調整實驗方法  

第五週 
靈蛇出洞(論證與建模-分

析資料)  

1.根據不同變因(例如:糖粉與小蘇打粉比

例或捏出形狀等...)各組討論其實驗結果

並修正實驗設計過程中遇到的困難  

2. 合相關研究的組別進行組間討論比較

其結果差異性  

3. 教師引導學生實驗設計方向與修正錯

誤變因  

2-3-5 能依據實驗情形,適當調整實驗方法  

3-1-4 能比較自己的實驗結果與其他相關

資料  

第六週 
靈蛇出洞(修正後實驗操

作)  

1. 根據上週的變因與實驗修正進行第二

次糖粉燃燒的實驗操作,並觀察現象與記

錄  

2. 各組比較與第一次燃燒實驗結果的差

異性並思考原因且紀錄之  

3-1-3 能檢核數據的合理性,並排除不合理

數據,或重複實驗  

第七週 第一次評量  第一次評量  

第八週 
靈蛇出洞(論證與建模-呈

現證據)  

1. 各組將上週實驗數據繪製成圖表，一

併與實驗過程與心得做成簡報  

2. 由探究結果建立合理模型以描述所觀

察的現象  

4-1-2 能用自己的圖像或影音重新呈現自

己探究成果  
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第九週 靈蛇出洞(表達與分享)  

1. 各組發表實驗簡報內容  

2. 教師於各組報告後給予適當回饋  

3. 將實驗研究經過製作成小論文或心得

文章  

4-1-4 能將自己的探究成果分享至期刊,以

期和他人有科學資訊的交流  

第十週 靈蛇出洞(表達與分享)  

1. 各組繼續上週未完成報告與心得分享  

2. 教師針對整體糖粉與小蘇打粉燃燒的

研究做總結性說明  

4-1-3-能正確運用科學名詞、符號  

或模型與他人溝通,呈現自己或理解他人

的探究過程  

第十一週 
浮沉子(發現問題-觀察現

象)  

1. 教師展示浮沉子示範實驗,並改變壓瓶

子的力道或增減水量讓學生觀察現象  

2. 分組進行討論影響浮沉子沉降因素並

記錄  

3. 各組完成浮沉子學習單的填寫(教師設

計學習單引導學生思考變因,一組一張)  

1-1-5 能推測所觀察現象的可能成因  

第十二週 
浮沉子(發現問題-提出可

驗證的觀點)  

1. 各組分享學習單的內容  

2. 各組討論有何變因會影響浮沉子在瓶

子內的沉浮現象  

3. 教師引導可研究的變因種類,例如水

量、施力大小、施力位置或溶液種類等  

1-2-4 能提取適當資訊並加以整理  

第十三週 
浮沉子(規劃與研究-擬定

研究計畫)  

1. 各組根據上週影響浮沉子沉浮的變因

提出假說並設計實驗研究  

2. 列出研究執行所需的材料(例:瓶子、各

式溶液......)  

2-2-3 能由實驗方法與步驟,規劃合適或可

行之儀器與器材  

第十四週 第二次評量  第二次評量  

第十五週 浮沉子(初步實驗操作)  

1. 各組根據所設計的實驗流程與研究方

法著手執行,並隨時紀錄浮沉子的在不同

變因底下的沉浮狀態  

2. 各組分析在不同變因底下的呈現結果

是否符合預期並拍攝照片以利觀察比較  

3. 修正(增減)實驗所需的變因  

2-3-7 能詳實紀錄實驗條件數據與結果  

第十六週 
浮沉子(論證與建模-分析

資料)  

1. 根據上週實驗後所提出修正的變因進

行第二次實驗的設計  

2. 與相關變因研究的組別進行組間討論

比較其結果差異性  

3. 教師引導學生實驗設計方向與修正錯

誤變因  
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2-3-5 能依據實驗情形,適當調整實驗方法  

3-1-4 能比較自己的實驗結果與其他相關

資料  

第十七週 浮沉子(修正後實驗操作)  

1.根據上週的變因與實驗修正進行第二次

浮沉子的實驗操作,觀察現象並拍照記錄

之  

2. 各組比較與第一次浮沉子實驗結果的

差異性並思考原因  

3-1-3 能檢核數據的合理性,並排除不合理

數據,或重複實驗  

第十八週 
浮沉子(論證與建模-呈現

證據)  

1. 各組將上週實驗拍攝照片與實驗心得

製成簡報  

2. 由探究結果建立合理模型以描述所觀

察的現象  

4-1-2 能用自己的圖像或影音重新呈現自

己探究成果  

第十九週 浮沉子(表達與分享)  

1. 各組發表整體浮沉子研究的心得與簡

報  

2. 教師於各組報告後給予適當回饋  

3. 將研究心得加以發想成新問題,嘗試相

關問題的延伸探討,並與同儕分享  

4-1-4 能將自己的探究成果和他人有科學

資訊的交流  

第二十週 浮沉子(表達與分享)  

1. 各組繼續上週未完成報告與心得分享  

2. 教師總結整體實驗評語  

3. 各組分享對於科學的看法，認為科學

能帶給你什麼？  

4-3-5 能了解科學的認知方式講求經驗證

據性,合乎邏輯性,存疑和反覆檢視  

第二十一週 浮沉子(表達與分享)  

1. 各組繼續上週未完成報告與心得分享  

2. 教師總結整體實驗評語  

3. 各組將實驗簡報製成心得文章，以當

作學習歷程  

4-3-5 能了解科學的認知方式講求經驗證

據性,合乎邏輯性,存疑和反覆檢視  

第二十二週 第三次評量  第三次評量  

學習評量： 

1.形成性評量：課中學習單、實作成果。  

2.總結性評量：課後學習單、口頭報告成果、多媒體成果。  

 

對應學群： 資訊、數理化、生命科學、生物資源、教育  

備註： 

1.教材：PPT、學習單、操作示範影片。  

2.設備器材： 投影機、電腦、各主題所需的材料與工具  

3.協同教學師資:生物、物理、化學、資訊老師  
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(二)社會領域加深加廣選修探究與實作課程 

二、校訂必修課程 

課程名稱：  
中文名稱： 專題製作  

英文名稱： Thematic production  

授課年段： 二上  學分總數： 2  

課程屬性： 專題探究  

師資來源： 校內跨科協同  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決、A3.規劃執行與創新應變  

B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作、C3.多元文化與國際理解  

學生圖像： 表達力(勵學)、創造力(創新)  

學習目標： 
以科學文章撰寫為主體，學生 3 人為一組，選定撰寫目標，提出計畫並執行，完

成後參與科展、潔能盃與小論文競賽。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 學生組隊與選擇題目  以 3 人為 1 隊，制定研究目標  

第二週 文獻探討  蒐集相關研究文獻，並彙整  

第三週 計畫流程圖  討論並繪製計畫流程圖  

第四週 討論計畫可行性  分組上台發表並討論計畫可行性  

第五週 研究方式分析  老師用簡報分析研究方式  

第六週 提出進度表  擬定專題計畫進度  

第七週 
研究方式執行(第一次報

告)  

每組同學選定問卷與實驗方法執行並報

告  

第八週 討論執行遇到的問題  
每組報告執行遇到的問題並提出解決方

式  

第九週 檢驗專題進度  每組並須達到進度要求  

第十週 第一~二組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十一週 第三~四組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十二週 第五~六組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十三週 第七~八組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十四週 第九~十組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十五週 第十一~十二組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十六週 第十三~十四組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十七週 第十四~十五組簡報  將製作過程與初步結論呈現  
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第十八週 第十七~十八組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十九週 指導老師總結論  規劃同學參加小論文、科展與其他競賽  

第二十週 專題報告書面整理  將專題報告以書面呈現  

第二十一週 聘請教授指導參賽隊伍  競賽隊伍口說訓練  

第二十二週 發表參賽感言  參賽與經驗傳承  

學習評量： 簡報(30%)、書面報告(30%)、口說(30%)與參賽成果(10%)  

對應學群： 資訊、工程、數理化、生物資源、地球環境、法政  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 專題製作  

英文名稱： Thematic production  

授課年段： 二下  學分總數： 2  

課程屬性： 專題探究  

師資來源： 校內跨科協同  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決、A3.規劃執行與創新應變  

B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作、C3.多元文化與國際理解  

學生圖像： 表達力(勵學)、創造力(創新)  

學習目標： 
以科學文章撰寫為主體，學生 3 人為一組，選定撰寫目標，提出計畫並執行，完

成後參與科展、潔能盃與小論文競賽。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 延續上學期題目  
將上學期專題加深加廣並討論可參賽的

項目  

第二週 規劃參賽項目與時間  針對科參賽項目規劃並討論可行性  

第三週 參與 9/21 國際抗震盃  抗震建築製作  

第四週 參賽隊伍上台說明  分享抗震建築製作  

第五週 參與國際科展競賽  國際科展書面報告整理  

第六週 參賽分享  國際科展參賽心得  

第七週 發明展撰寫  參加生活智慧王發明展  

第八週 發明展書討論  參賽學生相互討論  

第九週 檢驗發明展進度  每組並須達到進度要求  

第十週 第一~二組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十一週 第三~四組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十二週 第五~六組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十三週 第七~八組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十四週 第九~十組簡報  將製作過程與初步結論呈現  
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第十五週 第十一~十二組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十六週 第十三~十四組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十七週 第十四~十五組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十八週 第十七~十八組簡報  將製作過程與初步結論呈現  

第十九週 指導老師總結論  修正方向與投稿  

第二十週 專題報告書面整理  將專題報告以書面呈現  

第二十一週 聘請教授指導參賽隊伍  競賽隊伍口說訓練  

第二十二週 發表參賽感言  參賽與經驗傳承  

學習評量： 簡報(30%)、書面報告(30%)、口說(30%)與參賽成果(10%)  

對應學群： 資訊、工程、數理化、生命科學、生物資源、遊憩運動  

備註： 
 

  

三、多元選修課程 

課程名稱：  
中文名稱： 國際廣角鏡與讀寫共和國  

英文名稱： International Vision v.s. Reading n Writing Republic  

授課年段： 一上  學分總數： 1  

課程屬性： 專題探究  

師資來源： 校內跨科協同  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創

新應變,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,  

C 社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國

際理解,  

學生圖像： 品格力(敦品), 表達力(勵學), 創造力(創新),  

學習目標： 

「國際廣角鏡」  

1. 藉由創新活潑的課程設計以及國際交流活動的實際參與，協助學生開拓視野，

學習尊重ヽ包容及欣賞多元文化，進而強化自我認同．  

2. 以實際參與交流活動為目標，培養學生英文聽說讀寫能力，讓學生在真實的生

活情境中學習語言以及使用語言，增加口說機會．  

3. 培養學生蒐集資料，分析整合資訊及論述表達的能力（輔以數位科技的使用，

強化學生使用數位科技的能力，達到網路與語言無國界之目的．）  

4 .期能提升學生英語表達力，並培養能與國際接軌，具備國際觀的現代公民。  

二ヽ「讀寫共和國」  

1. 以多元創新的課程設計和教學活動，培養學生流暢的英文讀寫能力．  

2. 語言學習過程中，協助學生在現代化資源輔佐下，以有效率的ヽ有效能的方式

增進英文  

讀寫能力．  

3. 提供英文小說讀本，協助學生在自然而然的環境中習得英文閱讀能力．  
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4. 設計大量的學習任務及活動，提供學生充足而真實的機會使用所學到的語言，

提升寫作能力．  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 準備週  認識學生、分組名單、課程介紹  

第二週 閱讀分級  藉由分級系統了解學生英語閱讀程度  

第三週 閱讀分級  
選擇適合自己能力的英文小說，並進行

閱讀工作  

第四週 閱讀平台  
透過個別閱讀及 IWill 等平台進行讀後閱

測  

第五週 小組討論及分享  Reading Journal 創作活動  

第六週 小組討論及分享  Reading Journal 創作活動  

第七週 小組討論及分享  Reading Journal 創作活動  

第八週 數位科技  投影片製作及影片編輯課程  

第九週 專題講座  參加“模擬聯合國”專題講座  

第十週 專題講座  參加“國際青年議會”專題講座  

第十一週 Tutor ABC  加強學生英語表達能力  

第十二週 專題講座  參加“國際青年志工”專題講座  

第十三週 Tutor ABC  加強學生英語表達能力  

第十四週 仿寫英文寫作  觀摩英文寫作佳文範例 練習改寫或仿作  

第十五週 仿寫英文寫作  觀摩英文寫作佳文範例 練習改寫或仿作  

第十六週 國際交流  與外籍生以不同形式進行交流活動  

第十七週 Tutor ABC  加強學生英語表達能力  

第十八週 GLCP  
選定會談主題、與國外中學學生視訊會

談  

第十九週 成果發表  上台報告及分享  

第二十週 成果發表  上台報告及分享  

第二十一週 成果發表  上台報告及分享  

第二十二週 成果發表  上台報告及分享  

學習評量： 

紙筆測驗評量(20%)、口頭評量(10%)、線上閱讀測驗評量(20%)、心得學習單撰寫

(10%)、  

小組作業發表(10%)、英文寫作評量(20%)、Reading Journal 檔案製作(10%)  

 

對應學群： 資訊, 大眾傳播,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 國際廣角鏡與讀寫共和國  

英文名稱： International Vision v.s. Reading n Writing Republic  
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授課年段： 一下  學分總數： 1  

課程屬性： 專題探究  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創

新應變,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,  

C 社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國

際理解,  

學生圖像： 品格力(敦品), 表達力(勵學), 創造力(創新),  

學習目標： 

「國際廣角鏡」  

1. 藉由創新活潑的課程設計以及國際交流活動的實際參與，協助學生開拓視野，

學習尊重ヽ包容及欣賞多元文化，進而強化自我認同．  

2. 以實際參與交流活動為目標，培養學生英文聽說讀寫能力，讓學生在真實的生

活情境中學習語言以及使用語言，增加口說機會．  

3. 培養學生蒐集資料，分析整合資訊及論述表達的能力（輔以數位科技的使用，

強化學生使用數位科技的能力，達到網路與語言無國界之目的．）  

4 .期能提升學生英語表達力，並培養能與國際接軌，具備國際觀的現代公民。  

二ヽ「讀寫共和國」  

1. 以多元創新的課程設計和教學活動，培養學生流暢的英文讀寫能力．  

2. 語言學習過程中，協助學生在現代化資源輔佐下，以有效率的ヽ有效能的方式

增進英文  

讀寫能力．  

3. 提供英文小說讀本，協助學生在自然而然的環境中習得英文閱讀能力．  

4. 設計大量的學習任務及活動，提供學生充足而真實的機會使用所學到的語言，

提升寫作能力．  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 Scholastic 閱讀分級  
大量英文小說選讀及 IWill 閱讀測驗平台

使用  

第二週 Scholastic 閱讀分級  多元創新閱讀課程活動  

第三週 小組報告及分享  Reading Journal 創作活動  

第四週 小組報告及分享  Reading Journal 創作活動  

第五週 小組報告及分享  Reading Journal 創作活動  

第六週 GLCP  
選定會談主題、與國外中學學生視訊會

談  

第七週 活動參與  參加“願景國際青年志工”活動  

第八週 專題講座  參加“國際外交”專題講座  

第九週 學習活動參與  “模擬聯合國”學習活動  

第十週 學習活動參與  “國際青年議會”學習活動  

第十一週 仿寫英文寫作  觀摩英文寫作佳文範例 練習改寫或仿作  

第十二週 仿寫英文寫作  觀摩英文寫作佳文範例 練習改寫或仿作  
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第十三週 New TOEIC 線上模擬測驗  New TOEIC 線上模擬測驗  

第十四週 New TOEIC 線上模擬測驗  影音互動學習系統  

第十五週 專題講座  “夢想起飛-國際 CEO”  

第十六週 國際參訪  配合學校海外遊學（日本）  

第十七週 國際參訪  配合學校海外遊學（歐美）  

第十八週 成果發表  上台報告及分享  

第十九週 成果發表  上台報告及分享  

第二十週 成果發表  上台報告及分享  

第二十一週 成果發表  上台報告及分享  

第二十二週 成果發表  上台報告及分享  

學習評量： 

紙筆測驗評量(20%)、口頭評量(10%)、線上閱讀測驗評量(20%)、心得學習單撰寫

(10%)、  

小組作業發表(10%)、英文寫作評量(20%)、Reading Journal 檔案製作(10%)  

 

對應學群： 資訊, 大眾傳播,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 化學聽說讀寫  

英文名稱： Chemistry listening, speaking, reading and writing  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 探索體驗  

師資來源： 校內跨科協同  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創

新應變,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美

感素養,  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖像： 品格力(敦品), 表達力(勵學), 競爭力(卓越),  

學習目標： 

1.認知方面：了解科學與生活息息相關。  

2.情意方面：能考慮生活便利性與永續發展之間的平衡。  

3.技能方面：  

能以既有知識判斷資訊、分析數據、設計實驗，以解決生活議題。  

會利用影像、聲音表達成果。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 化學聽說讀寫  基礎資訊能力訓練  

第二週 化學聽說讀寫  自然界的尺度與單位  

第三週 化學聽說讀寫  從原子到分子  
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第四週 化學聽說讀寫  破解原子密碼  

第五週 化學聽說讀寫  化學式  

第六週 化學聽說讀寫  中科參觀  

第七週 第一次段考  
 

第八週 化學聽說讀寫  環境與化學  

第九週 化學聽說讀寫  塵爆危機  

第十週 化學聽說讀寫  
起雲劑、塑化劑  

超級比一比  

第十一週 化學聽說讀寫  你濃我溶，保麗龍  

第十二週 化學聽說讀寫  
沙塵暴，  

都是霾害的  

第十三週 化學聽說讀寫  六輕參觀  

第十四週 第二次段考  
 

第十五週 化學聽說讀寫  此花非彼花就是蝶豆花  

第十六週 化學聽說讀寫  pH=7 大哉問  

第十七週 化學聽說讀寫  小口罩大學問  

第十八週 化學聽說讀寫  糖廠參觀  

第十九週 化學聽說讀寫  專題發表、成果展示  

第二十週 第三次段考  
 

第二十一週 
  

第二十二週 
  

學習評量： 

■口語評量„同儕互評■小組互評■高層次紙筆評量■實作評量  

■檔案評量„其他。  

說明：  

1.形成性評量：課中學習單、實作成果。  

2.總結性評量：課後學習單、口頭報告成果、多媒體成果。  

對應學群： 資訊, 數理化, 醫藥衛生, 生命科學, 生物資源, 地球環境,  

備註： 

1.教材：PPT、學習單、操作示範影片。  

2.設備器材：  

投影機、電腦。  

各主題所需之操作儀器與藥品，以各科實驗室現有設備，以及日常居家物品即可

支援。  

 

  

課程名稱：  
中文名稱： 用 GeoGebra 玩數學  

英文名稱： Playing math with GeoGebra  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 跨領域/科目專題  
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師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決,  

B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養,  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖像： 表達力(勵學), 創造力(創新),  

學習目標： 

1. 利用 GeoGebra 製作數學課程中的幾何圖形，使代數概念轉換為具體的幾何呈

現，  

建立良好的學科知識基礎。  

 

2. 增進學生資訊融入數學課程學習的基本能力。  

 

3. 透過數學軟件 GeoGebra 的學習與課件製作，使學生能了解並強化數學課程中相

關代數與  

幾何的概念連結，從而體驗數學、喜歡數學。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 課程介紹  GGB 軟體操作、指令介紹  

第二週 幾何圖形(1)  
垂直線、平行線、角平分線、切線、軌

跡  

第三週 幾何圖形(2)  
正方形、正三角形、正六邊形、三角形

的外接圓  

第四週 幾何圖形(3)  三角形五心的繪製  

第五週 幾何圖形(4)  圓形、扇形、弧、角、斜率的繪製  

第六週 幾何圖形(5)  對稱、平移、旋轉  

第七週 幾何圖形(6)  尤拉線  

第八週 函數 (1)  絕對值函數探究  

第九週 函數 (2)  拋物線函數圖形研究  

第十週 函數 (3)  多項式函數圖形研究  

第十一週 函數 (4)  指數與對數函數研究  

第十二週 函數 (5)  三角函數圖形研究  

第十三週 圓錐曲線(1)  橢圓方程式圖形研究  

第十四週 圓錐曲線(2)  雙曲線方程式圖形研究  

第十五週 指令應用  指令 sequence 的應用  

第十六週 數列與級數  指令 sequence 的應用  

第十七週 計算運用  GGB 試算區的運用(上)  

第十八週 計算運用  GGB 試算區的運用(下)  

第十九週 競賽篇  CAS 學生解題競賽  

第二十週 設計篇  動畫設計  

第二十一週 成果篇  小組成果展現 (一)  
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第二十二週 成果篇  小組成果展現 (二)  

學習評量： 

口頭評量:課堂發表  

2. 學習單評量  

3. 同儕評量:同儕互相評分  

4. 學習歷程檔案:學生作品集  

 

對應學群： 工程, 數理化,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 地球殺手~我來解讀  

英文名稱： Earth killer ~ I will interpret  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 專題探究  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決,  

B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養,  

C 社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C3.多元文化與國際理解,  

學生圖像： 表達力(勵學),  

學習目標： 

1..認識地球汙染的各種面向  

2.能夠選擇汙染議題並閱讀解讀  

3.培養上台表達能力  

 

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 介紹地球的各種汙染  
經由介紹地球的水、空氣、廢棄物等汙

染來引起動機  

第二週 介紹地球的各種汙染  
經由介紹地球的水、空氣、廢棄物等汙

染來引起動機  

第三週 學生確認閱讀書籍  

教師提供相關探討汙染的書單或引導學

生尋找有關  

汙染的書籍，並需於期末完成一份閱讀

心得  

 

第四週 學生選擇議題  
學生選擇有興趣的議題，有關地球汙染

的議題  

第五週 如何蒐集資料  
教師引導學生上網蒐集資料，並介紹相

關網站  

第六週 如何提出地理問題  

教師指導學生經由蒐集並閱讀資料中，

提出地球汙染  

問題  
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第七週 教導地理學研究方法  介紹事實發現法及假說檢驗法  

第八週 閱讀心得撰寫  教師指導閱讀心得撰寫  

第九週 閱讀心得撰寫  教師指導閱讀心得撰寫  

第十週 閱讀心得撰寫  教師指導閱讀心得撰寫  

第十一週 第一次驗收閱讀心得  教師指導閱讀心得撰寫  

第十二週 閱讀心得撰寫  教師指導閱讀心得撰寫  

第十三週 閱讀心得撰寫  教師指導閱讀心得撰寫  

第十四週 第二次驗收閱讀心得  教師指導閱讀心得撰寫  

第十五週 閱讀心得撰寫  教師指導閱讀心得撰寫  

第十六週 閱讀心得撰寫  教師指導閱讀心得撰寫  

第十七週 成果發表(一)  學生上台分享閱讀的書籍並提出想法  

第十八週 成果發表(二)  學生上台分享閱讀的書籍並提出想法  

第十九週 
  

第二十週 
  

第二十一週 
  

第二十二週 
  

學習評量： 

1. 學生上課的參與度，是否學習到蒐集資料的方法及提問  

2. 閱讀心得  

 

對應學群： 工程, 地球環境,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 季節的感思與設計  

英文名稱： Sensation of season  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 跨領域/科目專題  

師資來源： 校內跨科協同  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A3.規劃執行與創新應變,  

B 溝通互動： B3.藝術涵養與美感素養,  

C 社會參與： C3.多元文化與國際理解,  

學生圖像： 競爭力(卓越),  

學習目標： 
觀察與認識植物的種類,季節變化,葉子線條與造型,  

進行繪畫觀察,手做體驗,實品創意呈現  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 造型與美感  美的形式原則  

第二週 線條之美  應用~examples of line(單純.對比)  
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第三週 線條之美  應用~examples of line(對稱.反覆)  

第四週 線條之美  應用~examples of line(韻律,漸層)  

第五週 纏繞畫~葉脈的世界  認識校園內植物,採擷並觀察一片葉子  

第六週 纏繞畫~葉脈的世界  認識校園內植物,採擷並觀察一片葉子  

第七週 敲打~葉拓  認識校園內植物,採擷並蒐集  

第八週 敲打~葉拓  實作~敲打葉拓在方巾上  

第九週 敲打~葉拓  作品構圖排列,美感體驗  

第十週 敲打~葉拓  作品構圖排列,美感體驗  

第十一週 認識染料/媒染 定色  認識各種染料特性與名稱  

第十二週 認識染料/媒染 定色  認識各種染料特性與名稱  

第十三週 作品觀摩/融入環保議題  作品展示解說/行動與實踐  

第十四週 藍晒的意象世界  
電腦媒體資訊融入教學~  

認識藍晒/藍晒的創作應用  

第十五週 藍晒的意象世界  製作流程/認識感光劑/調配(跨領域)  

第十六週 藍晒的意象世界  採擷校園植物 / 構圖創作  

第十七週 藍晒的意象世界  構圖創作/日光顯影  

第十八週 藍晒的意象世界  日光顯影 / 作品觀摩  

第十九週 幸福物語~花圈製作  採擷自然果實,樹藤,枝條,乾燥花 …  

第二十週 幸福物語~花圈製作  動手做創新意  

第二十一週 (聖誕花圈)花圈製作  動手做創新意  

第二十二週 (聖誕花圈)花圈製作  禮讚大自然  

學習評量： 實作評量. 學習歷程記錄. 創意加分  

對應學群： 生物資源, 地球環境, 藝術,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 柔道  

英文名稱： judo  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 探索體驗  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決,  

B 溝通互動： B3.藝術涵養與美感素養,  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖像： 品格力(敦品), 競爭力(卓越),  

學習目標： 
1.學會護身倒法，面對 意外 突發 倒臥 時，保護自身安全降低傷害。  

2.學會柔道技術，作為面對威脅時可以降低傷害，保護自己。  
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教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 柔道運動起源及規則  柔道運動起源及規則  

第二週 柔道護身倒法 -1  柔道護身倒法 -1  

第三週 柔道護身倒法 -2  柔道護身倒法 -2  

第四週 柔道浮腰技術 -1  柔道浮腰技術 -1  

第五週 柔道浮腰技術 -2  柔道浮腰技術 -2  

第六週 
增肌減脂 tabata 循環訓練 

循環訓練  
增肌減脂 tabata 循環訓練 循環訓練  

第七週 柔道大外割技術 -1  柔道大外割技術 -1  

第八週 柔道大外割技術 -2  柔道大外割技術 -2  

第九週 寢技 壓制技術 -1  寢技 壓制技術 -1  

第十週 寢技壓制術 -2  寢技壓制術 -2  

第十一週 搶手技術 -1  搶手技術 -1  

第十二週 搶手技術 -2  搶手技術 -2  

第十三週 移動破勢技術 -1  移動破勢技術 -1  

第十四週 移動破勢技術 -2  移動破勢技術 -2  

第十五週 重量訓練原理 -1  重量訓練原理 -1  

第十六週 重量訓練原理 -2  重量訓練原理 -2  

第十七週 立技移動摔倒 技術 -1  立技移動摔倒 技術 -1  

第十八週 立技移動摔倒 技術 -2  立技移動摔倒 技術 -2  

第十九週 模擬競賽 -1  模擬競賽 -1  

第二十週 模擬競賽 -2  模擬競賽 -2  

第二十一週 
  

第二十二週 
  

學習評量： 
■ 演練 ■ 實作(驗)  

立技摔倒實作評量 40%，學習態度 60%  

對應學群： 醫藥衛生, 生命科學, 遊憩運動,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 科學實作  

英文名稱： Scientific Production  

授課年段： 一上  學分總數： 1  

課程屬性： 探索體驗  

師資來源： 外聘(其他)  

課綱核心素A 自主行動： A2.系統思考與問題解決,  
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養： B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養,  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖像： 表達力(勵學), 創造力(創新), 競爭力(卓越),  

學習目標： 
科學與實作結合，將機械原理與知識應用在機器人製作，並從團隊中了解分工的

重要性  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 電子元件  電子電路元件介紹  

第二週 電子元件  電子電路元件使用說明  

第三週 電子學  電路結構認識  

第四週 電子學  電路結構整合與應用  

第五週 電池  電池種類  

第六週 電池  電池結構  

第七週 分組報告  分組報告  

第八週 機械原理  簡單機械  

第九週 機械原理  機械製成  

第十週 機械動力  機械動力  

第十一週 機械動力  機械動力  

第十二週 機械齒輪  齒輪動力  

第十三週 精密儀器  精密儀器使用與認識  

第十四週 分組報告  分組報告  

第十五週 自動控制機器  自動控制機器製作  

第十六週 自動控制機器  自動控制機器製作  

第十七週 自動機器動力原理  自動機器動力原理  

第十八週 自動機器動力原理  自動機器動力製作  

第十九週 機器人組裝  機器人組裝  

第二十週 機器人組裝  機器人組裝  

第二十一週 機器人測試  機器人測試  

第二十二週 實作心得分享  實作心得分享  

學習評量： 第一次分組報告 30%、第二次分組報告 30%、實作心得分享 40%  

對應學群： 工程, 數理化,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 科學實作  

英文名稱： Scientific Production  

授課年段： 一下  學分總數： 1  



38 

 

課程屬性： 探索體驗  

師資來源： 外聘(其他)  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決,  

B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養,  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖像： 表達力(勵學), 創造力(創新), 競爭力(卓越),  

學習目標： 
科學與實作結合，將機械原理與知識應用在機器人製作，並從團隊中了解分工的

重要性  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 電子元件  電子電路元件原理  

第二週 電子元件  電子電路元件使用說明  

第三週 電子學  電路結構認識  

第四週 電子學  電路結構整合與應用  

第五週 電池  電池種類  

第六週 電池  電池結構  

第七週 分組報告  分組報告  

第八週 機械原理  簡單機械  

第九週 機械原理  機械製成  

第十週 機械動力  機械動力  

第十一週 機械動力  機械動力  

第十二週 機械齒輪  齒輪動力  

第十三週 精密儀器  精密儀器使用與認識  

第十四週 分組報告  分組報告  

第十五週 自動控制機器  自動控制機器製作  

第十六週 自動控制機器  自動控制機器製作  

第十七週 自動機器動力原理  自動機器動力原理  

第十八週 自動機器動力原理  自動機器動力製作  

第十九週 氣液壓系統  氣液壓系統  

第二十週 氣液壓系統  氣液壓系統  

第二十一週 最佳化設計  最佳化設計  

第二十二週 心得分享  實作心得分享  

學習評量： 第一次分組報告 30%、第二次分組報告 30%、實作心得分享 40%  

對應學群： 資訊, 工程, 數理化, 生命科學, 地球環境,  

備註： 
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課程名稱：  
中文名稱： 英文繪本教學  

英文名稱： Learning from English Picture Books  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 探索體驗  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創

新應變,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B3.藝術涵養與美感素養,  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解,  

學生圖像： 表達力(勵學), 創造力(創新), 競爭力(卓越),  

學習目標： 

1. 以英語為媒介，介紹繪本的種類。  

2. 幫助學生使用英文字彙，英文故事架構。  

3. 藉由說繪本訓練學生英語口說，臨場反應和台風。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 Self-introduction 英文自介  Orientation 課程介紹  

第二週 Grouping 分組  
Ice-breaking 小組破冰暖身 (畫圖+故事接

龍)  

第三週 
繪本知多少 (主題、特

色、目的)  
What is “picture book”?  

第四週 從網路或圖書館收集繪本  

Presentation: Present your favorite picture 

book  

分享/報告最喜歡的繪本  

第五週 完成學習單  Decide your topic 確認主題  

第六週 完成學習單 (storyline)  Create your story (I) 創作故事 (一)  

第七週 
完成學習單 (characters + 

scripts)  
Create your story (II) 創作故事 (二)  

第八週 攜帶鉛筆、色筆  Create your picture book (I) 設計繪本(一)  

第九週 攜帶鉛筆、色筆  Create your picture book (II) 設計繪本(一)  

第十週 紙本版完成  Create your picture book (III) 設計繪本 (完)  

第十一週 說故事的技巧  How to tella story  

第十二週 組內互評(分工表現)  Group Discussion  

第十三週 各組互評(報告)  Oral Presentation & Reflection  

第十四週 各組互評(報告)  Oral Presentation & Reflection  

第十五週 各組互評(報告)  Oral Presentation & Reflection  

第十六週 攜帶鉛筆、色筆  Create your picture book (I) 設計繪本(二)  

第十七週 攜帶鉛筆、色筆  Create your picture book (I) 設計繪本(二)  

第十八週 紙本版完成  Create your picture book (III) 設計繪本 (完)  

第十九週 組內互評(分工表現)  Group Discussion  
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第二十週 各組互評(報告)  Oral Presentation & Reflection  

第二十一週 各組互評(報告)  Oral Presentation & Reflection  

第二十二週 各組互評(報告)  Oral Presentation & Reflection  

學習評量： 

Attendance: 10%  

Worksheet: 10%  

Participation: 20% Oral presentation: 20%  

Picture book: 40%  

對應學群： 生命科學, 藝術, 外語, 文史哲, 教育, 管理,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 程式設計  

英文名稱： programming  

授課年段： 一上  學分總數： 1  

課程屬性： 實作(實驗)  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創

新應變,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美

感素養,  

C 社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國

際理解,  

學生圖像： 品格力(敦品), 表達力(勵學), 創造力(創新),  

學習目標： 

程式是用來指揮電腦工作的指令集合，程式設計者必須使用電腦可以接受的特定

語言來下達指令，才能命令電腦處理各式資料，而這種特定語言就稱為「程式語

言」。C 語言是一個非常基礎的程式語言，且初學者也可以很容易學習，語法類

似白話的英文，淺顯易懂，因此希望能透過邊做邊學的方式來學習 C 語言。希望

學生能用心學習，了解程式語言的奧妙，且提升對程式語言的興趣。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 認識 C 語言  
1. 認識 C 語言的歷史  

2. 了解程式的規劃與實作  

第二週 認識 C 語言  撰寫第一個 C 程式  

第三週 認識 C 語言  學習程式碼是如何編譯與執行  

第四週 C 語言基本概述  
1. 學習 C 語言的基本語法  

2. 認識關鍵字與識別字的不同  

第五週 C 語言基本概述  
1. 學習程式碼偵錯的流程  

2. 學習如何提高程式的可讀性  

第六週 資料型態  
1. 認識常數與變數的不同  

2. 學習 C 語言所提供的各種資料型態  

第七週 資料型態  
1. 了解溢位的發生  

2. 學習認識資料型態之間的轉換  
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第八週 基本函數  學習 printf() 函數的使用方法  

第九週 基本函數  學習 scanf() 函數的使用方法  

第十週 基本函數  
1. 認識各種列印格式碼與輸入格式碼  

2. 學習字元的輸入與輸出函數  

第十一週 運算子與敘述  
1. 認識運算式與運算子  

2. 學習各種常用的運算子  

第十二週 運算子與敘述  

1. 認識運算子的優先順序  

2. 學習如何進行運算式之資料型態的轉

換  

第十三週 選擇性敘述  學習 if 敘述及條件運算子的應用  

第十四週 選擇性敘述  
1. 多重選擇 switch 敘述  

2. 無條件跳離的 goto 敘述  

第十五週 迴圈  認識結構化程式設計  

第十六週 迴圈  學習 for 迴圈的使用  

第十七週 迴圈  學習 while 與 do while 迴圈的使用  

第十八週 迴圈  
學習如何選擇適當的迴圈敘述及如何跳

離迴圈  

第十九週 繳交個人作業  繳交個人作業  

第二十週 繳交個人作業  繳交個人作業  

第二十一週 成果報告  成果報告  

第二十二週 成果報告  成果報告  

學習評量： 
每週授課完畢會讓學生實作(20%)、練習(10%)，在期末時會出作業(20%)讓學生繳

交，並且於期末發表個人成果及學習心得(50%)。  

對應學群： 資訊, 數理化,  

備註： 

1. 可準備隨身碟方便儲存檔案。  

2. 每週練習之作品需繳交給老師，可使用隨身碟或寄信的方式。  

 

  

課程名稱：  
中文名稱： 程式設計  

英文名稱： programming  

授課年段： 一下  學分總數： 1  

課程屬性： 實作(實驗)  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創

新應變,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美

感素養,  

C 社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國

際理解,  
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學生圖像： 品格力(敦品), 表達力(勵學), 創造力(創新),  

學習目標： 

程式是用來指揮電腦工作的指令集合，程式設計者必須使用電腦可以接受的特定

語言來下達指令，才能命令電腦處理各式資料，而這種特定語言就稱為「程式語

言」。C 語言是一個非常基礎的程式語言，且初學者也可以很容易學習，語法類

似白話的英文，淺顯易懂，因此希望能透過邊做邊學的方式來學習 C 語言。希望

學生能用心學習，了解程式語言的奧妙，且提升對程式語言的興趣。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 函數  認識函數與其原型  

第二週 函數  學習函數的宣告方式與定義  

第三週 函數  認識區域、全域與靜態變數  

第四週 函數  學習前置處理器的用法  

第五週 陣列與字串  學習一維陣列的使用  

第六週 陣列與字串  學習二維陣列的使用  

第七週 陣列與字串  學習多維陣列的使用  

第八週 陣列與字串  學習如何傳遞陣列給函數  

第九週 陣列與字串  認識字串，並學習與字串相關的函數  

第十週 陣列與字串  學習字元陣列的使用  

第十一週 指標  認識指標  

第十二週 指標  學習指標運算子的用法  

第十三週 指標  利用函數來傳遞指標  

第十四週 指標  認識指標與陣列之間的關係  

第十五週 結構與其它資料型態  認識結構與巢狀結構  

第十六週 結構與其它資料型態  學習結構陣列的各種使用方法  

第十七週 結構與其它資料型態  學習列舉的使用  

第十八週 結構與其它資料型態  學習使用自訂的型態─typedef  

第十九週 作業繳交  繳交個人作業  

第二十週 作業繳交  繳交個人作業  

第二十一週 成果報告  成果報告  

第二十二週 成果報告  成果報告  

學習評量： 
每週授課完畢會讓學生實作(20%)、練習(10%)，在期末時會出作業(20%)讓學生繳

交，並且於期末發表個人成果及學習心得(50%)。  

對應學群： 資訊, 數理化,  

備註： 

1. 可準備隨身碟方便儲存檔案。  

2. 每週練習之作品需繳交給老師，可使用隨身碟或寄信的方式。  

 

  

課程名稱：  中文名稱： 程式設計-C 語言  
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英文名稱： Programming - C Language  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 實作(實驗)  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決,  

B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養,  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖像： 競爭力(卓越),  

學習目標： 

（一）培養學生深入學習資訊科學相關主題之能力。  

（二）培養學生多元探索資訊科學各領域之研究精神。  

（三）培養學生邏輯思維與創新思考之能力。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 認識 C 語言  
C 語言的特色、程式的規劃與實作、撰

寫第一個 C 程式、編譯與執行的過程  

第二週 C 語言概述  
簡單的例子、指令#include 及標頭檔、主

函數 main()、大括號、區塊及本體  

第三週 C 語言概述  

變數的設定、格式化輸出函數 printf()、

識別字及關鍵字、偵錯、提高程式的可

讀性  

第四週 資料型態  

變數與常數、基本資料型態(整數 int、字

元 char、浮點數 float、倍精度浮點數

double)  

第五週 資料型態  

查詢常數、變數或資料型態所佔位元

組，  

資料型態的轉換  

第六週 基本函數  輸出函數 printf()及注意事項  

第七週 基本函數  輸入函數 scanf()及注意事項  

第八週 基本函數  
輸出、輸入字元的函數：  

getchar()、putcar()、getche()、getch()  

第九週 運算子與敘述  設定運算子、一元運算子、算數運算子  

第十週 運算子與敘述  
關係運算子與 if 敘述、遞增與遞減運算

子  

第十一週 運算子與敘述  
邏輯運算子、括號運算子、運算子的優

先順序  

第十二週 運算子與敘述  運算式、運算式的型態轉換  

第十三週 選擇性敘述  If 敘述、if-else 敘述  

第十四週 選擇性敘述  巢狀 if、if-else-if 敘述  

第十五週 選擇性敘述  多重選擇 switch 敘述、goto 敘述  

第十六週 迴圈  
結構化程式設計：循序性、選擇性、重

複性  
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第十七週 迴圈  For 迴圈  

第十八週 迴圈  While 迴圈  

第十九週 迴圈  Do while 迴圈  

第二十週 迴圈  巢狀迴圈  

第二十一週 期末測驗  期末考試  

第二十二週 期末測驗  期末考試  

學習評量： 
每次課程皆有安排作業，讓學生能練習實作，且在學期結束的最後二週安排期末

測驗，了解學生在這學期學習到了多少。  

對應學群： 資訊, 工程, 數理化, 管理,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 園藝栽培與生活  

英文名稱： Gardening & Life  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 探索體驗  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,  

B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美感素養,  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖像： 品格力(敦品), 表達力(勵學), 創造力(創新), 競爭力(卓越),  

學習目標： 

1.培養學生發現問題、規劃研究、分析數據及撰寫報告的能力  

2.讓學生學習園藝栽培的過程與技巧  

3.使學生在種植植物的過程中了解尊重萬物的生命  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 準備週  
 

第二週 認識蝶豆花  
1.蝶豆花簡介  

2.播種  

第三週 蝶豆花調飲  
1.觀察、紀錄  

2.調飲  

第四週 蝶豆花變色實驗(1)  
1.觀察、紀錄  

2.擬定研究計畫  

第五週 蝶豆花變色實驗(2)  
1.觀察、紀錄  

2.實驗  

第六週 蝶豆花變色實驗(3)  
1.觀察、紀錄、搭支架  

2.實驗  

第七週 蝶豆花變色實驗(4)  
1.觀察、紀錄、搭支架  

2.數據整理  

第八週 期中考  
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第九週 蝶豆花變色實驗報告(1)  

1.觀察、紀錄  

2.發表  

 

第十週 蝶豆花變色實驗報告(2)  
1.觀察、紀錄  

2.發表  

第十一週 蝶豆花繪圖(1)  
1.收成花、果莢  

2.型態繪圖  

第十二週 蝶豆花繪圖(2)  
1.收成花、果莢  

2.型態繪圖  

第十三週 蝶豆花繪圖發表(1)  
1.再次播種  

2.發表  

第十四週 蝶豆花繪圖發表(2)  
1.觀察、紀錄  

2.發表  

第十五週 期中考  
 

第十六週 認識其他植物(1)  
1.觀察、紀錄  

2.影片：其他植物的繁殖  

第十七週 認識其他植物(2)  
1.觀察、紀錄  

2.影片：植物的無性繁殖  

第十八週 認識其他植物(3)  
1.觀察、紀錄  

2.影片：植物的多樣形態  

第十九週 撰寫實驗報告  
1.觀察、紀錄  

2.撰寫實驗報告  

第二十週 期末發表(1)  
1.觀察、紀錄  

2.總結性報告  

第二十一週 期末發表(2)  
1.觀察、紀錄  

2.總結性報告  

第二十二週 期末考  
 

學習評量： 

1.植物栽種成果  

2.實驗記錄與報告  

3.發表與分享  

對應學群： 生命科學, 生物資源,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 號管閒事 I  

英文名稱： Wind Ensemble  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 探索體驗  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B3.藝術涵養與美感素養,  
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C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解,  

學生圖像： 表達力(勵學), 創造力(創新),  

學習目標： 

能學會吹奏管樂器，並能從合奏練習中學習團體合作的精神。  

在樂音的詮釋練習中，提升自我的音樂美感素養。  

透過在校演奏《國歌》及《揚子校歌》，提升自我成就感  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 樂器介紹  
從樂器種類(管樂、弦樂、打擊樂)來介紹

樂器  

第二週 木管樂器  
介紹木管樂器種類及發聲原理(無簧、單

簧、雙簧)  

第三週 銅管樂器  介紹銅管樂器種類、吹嘴及泛音概念  

第四週 呼吸練習、吹嘴練習 I  
教導學生管樂吹奏呼吸法及以正確的嘴

型使用吹嘴  

第五週 吹嘴練習 II  
調整學生嘴型、教導聆聽音色、鍛鍊長

音  

第六週 樂理(簡譜及五線譜)  教導學生如何看五線譜及簡譜  

第七週 樂理(調號)  
教導學生何謂”移調樂器”、帶領學生

認識音程關係  

第八週 合奏 I  
透過團體合奏，教導學生聆聽音準。並

加入音量”漸強漸弱”的吹奏技巧  

第九週 合奏 II  
將和聲融入團體合奏中，並加入”連

音”跟”跳音”的技巧  

第十週 樂理(節奏與術語)  
跟著節奏的教學，帶領學生變化和聲與

節奏，增加演奏樂趣  

第十一週 分部練習 I(國歌)  
老師教導樂器指法後，各組樂器分別帶

開練習  

第十二週 合奏練習 I(國歌)  
針對分組練習 I 的進度團體合奏，並加強

音準訓練  

第十三週 分部練習 II(國歌)  
老師教導新段落樂器指法後，各組樂器

分別帶開練習  

第十四週 合奏練習 II(國歌)  
針對分組練習 II 的進度團體合奏，並加

強音準、節奏及音量訓練  

第十五週 分部練習 III(揚子校歌)  
老師教導新段落樂器指法後，各組樂器

分別帶開練習  

第十六週 合奏練習 III(揚子校歌)  
針對分組練習 III 的進度合奏練習，並加

強音準與節奏訓練  

第十七週 分部練習 IV(揚子校歌)  
老師教導樂器指法後，各組樂器分別帶

開練習  

第十八週 合奏練習 IV(揚子校歌)  
針對分組練習 IV 的進度合奏練習，並加

強音準、節奏及音量訓練  

第十九週 
複習《國歌》《揚子校

歌》  

合奏練習《國歌》及《揚子校歌》  

(二首歌曲再著重音樂性的詮釋)  
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第二十週 課程複習  
複習本學期所教授的音樂相關知識(樂

器、樂理)  

第二十一週 期末測驗  

範圍：管弦樂器(弦樂、木管、銅管、打

擊)、  

樂理(五線譜、簡譜、調號、節拍、術語)  

第二十二週 影片欣賞  臺灣軍樂隊演出影片  

學習評量： 

1. 獨奏分數(含技巧、音準、節奏、音色、音樂性)  

2. 合奏分數(團體默契、音色比例、和聲音程、音樂性)  

3. 期末紙筆測驗  

對應學群： 藝術, 外語, 教育,  

備註： 

學校雖有提供樂器可練習，但號吹屬個人衛生用品，基於衛生考量需自備。  

一位演奏家的養成是需經過長期的努力，建議學修此門課程的學生下學期也能繼

續選修「”號””管”閒事 II」  

  

課程名稱：  
中文名稱： 詩經教學  

英文名稱： Teaching the Book of Songs  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 專題探究  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決,  

B 溝通互動： B3.藝術涵養與美感素養,  

C 社會參與： C1.道德實踐與公民意識,  

學生圖像： 表達力(勵學), 創造力(創新),  

學習目標： 以華語文學經典為基礎，讓學生具備人文、藝術和倫理的涵養，關懷人文  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 認識韻文  了解韻文的系統  

第二週 認識詩經  詩經的特色及價值  

第三週 認識詩經  詩經的六義分析  

第四週 實作  
以九宮格及心智圖形式，統整出韻文及

詩經基本概念  

第五週 愛情詩篇  文本  

第六週 愛情詩篇  文本  

第七週 實作  朗讀及創作愛情詩  

第八週 愛情詩篇  文本  

第九週 愛情詩篇  文本< 衛風-伯兮>  

第十週 實作  分組表演愛情劇  

第十一週 評量  紙筆測驗  
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第十二週 植物詩篇  文本< 唐風-椒聊>  

第十三週 植物詩篇  文本< 唐風-鴇羽>  

第十四週 植物詩篇  文本  

第十五週 實作  校外植物采風  

第十六週 影片欣賞  植物介紹影片賞析  

第十七週 評量  繳交個人作業  

第十八週 政治詩篇  文本  

第十九週 政治詩篇  文本< 伐檀>  

第二十週 實作  簡報、社論及個人評論  

第二十一週 實作  分組討論  

第二十二週 成果報告  成果報告  

學習評量： 每一主題完畢會有實作(40%)及評量(30%)，另外發表個人成果及學習心得(30%)  

對應學群： 大眾傳播, 文史哲, 教育,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 電影裡的法律哲理與辯論技巧(上)  

英文名稱： What the movies teach us?  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 跨領域/科目統整  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美

感素養,  

C 社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖像： 品格力(敦品), 表達力(勵學), 創造力(創新), 競爭力(卓越),  

學習目標： 

學習目標  

透過影片欣賞，分析劇情中的法律概念，並以課堂討論及辯論、撰寫心得報告的

方式，引導學生思考法律哲理及理解生活中的法律知識。  

 

學習辯論規則以及正當法律程序的基本概念，可以辯才無礙的流暢表達思想，主

張自己的權益，維護基本人權及倡議公平正義理念。  

 

課程內容  

1 有關法庭辯論及法律實務運作的相關影片欣賞  

2 老師課堂講解劇情當中的法律知識及法庭實務運作  

3 師生討論及交換意見，老師介紹法學知識及價值觀念  

4 課後學生必須按時完成觀後心得報告  

5 學期中有兩次的辯論測驗，老師先介紹完辯論規則後，同學需分成正反兩方  
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參與辯論，並由老師評分及講評  

 

對學生的期望  

1 藉由生動的劇情及具有張力的辯論，理解思考如何透過正當法律程序，達成  

追求實質公平正義的目標  

2 學習參與討論及辯論的表達技巧，以及邏輯思考的能力  

3 具道德敏感度，思索基本人權的維護  

4 發展出社會參與的行動力及道德勇氣  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 預備週  學生選課  

第二週 預備週  學生選課  

第三週 預備週  學生選課  

第四週 我們與惡的距離  影片欣賞課堂討論刑罰理論介紹  

第五週 我們與惡的距離  影片欣賞課堂討論刑罰理論介紹  

第六週 第一次段考  
 

第七週 正義辯護人  影片欣賞課堂討論刑事訴訟程序介紹  

第八週 正義辯護人  影片欣賞課堂討論刑事訴訟程序介紹  

第九週 正義辯護人  影片欣賞課堂討論辯論規則介紹  

第十週 辯論比賽實況影片觀賞  辯論規則講解及介紹  

第十一週 第一組辯論  第一次學生辯論比賽  

第十二週 我只是一個計程車司機  影片欣賞課堂討論光州事件介紹  

第十三週 第二次段考  
 

第十四週 我只是一個計程車司機  影片欣賞課堂討論白色恐怖的歷史  

第十五週 我只是一個計程車司機  影片欣賞課堂討論第二次辯論題目  

第十六週 刺激 1995  影片欣賞課堂討論刑事案例介紹  

第十七週 刺激 1995  影片欣賞課堂討論刑事案例介紹  

第十八週 刺激 1995  影片欣賞課堂討論第二次辯論準備  

第十九週 辯論比賽實況影片觀賞  辯論規則講解及介紹  

第二十週 第二組辯論  第二次學生辯論比賽  

第二十一週 課程回饋與反思  成績結算  

第二十二週 第三次段考  
 

學習評量： 

教學進度  

1 每一堂課觀賞約 25 分鐘影片  

2 課堂剩餘時間則彈性運用，討論及教師提問交錯實施  

3 由教師引導現場正反兩方意見短暫辯論  

4 全部課程有四次、八隊的辯論演練  

 

學習評量  

1 學生課堂參與以及專心程度  
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2 回覆教師提問之頻率及正確度  

3 按時繳交觀後心得(作業)，並回答老師在觀後心得上面的提問  

4 繳交辯論計劃書  

5 參與辯論時的表現  

 

成績計算  

1 學生課堂參與:佔 25%  

2 回覆教師提問之頻率及正確度 :佔 25%  

3 繳交觀後心得 :佔 25%  

4 辯論計劃書:佔 25%  

對應學群： 社會心理, 文史哲, 法政,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 廚房裡的科學  

英文名稱： Science in the kitchen  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 跨領域/科目專題  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決,  

B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養,  

C 社會參與：  

學生圖像： 創造力(創新),  

學習目標： 

1. 學習生活中的自然  

2. 了解日程生活中科學知識的重要性  

3. 學習食安問題  

 

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 課程綱要解說  

1. 了解本學期學習內容  

2. 上課規定及作業考試方式  

 

第二週 美乃滋的滋味  

1. 觀察美乃滋的成分  

2. 油脂在美乃滋中的扮演腳色  

 

第三週 美乃滋的滋味  

1. 觀察美乃滋的油脂  

2. 用蛋黃及油脂製造美乃滋  

 

第四週 美乃滋的滋味  

1. 美乃滋在食品中的應用  

2. 學習製作三明治  

 

第五週 肥皂與清潔劑  
1. 認識家庭清潔劑  

2. 學習肥皂清潔劑去污原理  
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第六週 肥皂與清潔劑  

1. 肥皂與清潔劑的異同  

2. 肥皂的適應性  

 

第七週 肥皂與清潔劑  肥皂的製造  

第八週 玉米爆炸了  

1. 玉米遇熱會如何  

2. 乾燥玉米與熱  

 

第九週 玉米爆炸了  探討乾燥玉米粒爆開速率  

第十週 玉米爆炸了  學習製作爆米花  

第十一週 期中測驗  期中測驗  

第十二週 水果發酵了  

1. 學習發酵的原理  

2. 何種水果易發酵  

 

第十三週 水果發酵了  

1. 探討發酵的變因  

2. 市面上各種發酵食品  

 

第十四週 水果發酵了  簡易的水果酒製作  

第十五週 保麗龍與塑膠袋  

1. 了解保麗龍與塑膠袋成分  

2. 保麗龍與塑膠袋適用於何處  

 

第十六週 保麗龍與塑膠袋  盛裝食物可引起的化學變化  

第十七週 保麗龍與塑膠袋  .環保袋製作  

第十八週 期末測驗  期末測驗  

第十九週 
  

第二十週 
  

第二十一週 
  

第二十二週 
  

學習評量： 

繳交報告  

紙筆測驗  

 

對應學群： 資訊, 數理化, 醫藥衛生, 生物資源,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 歷史地理學  

英文名稱： Historical geography  

授課年段： 一上  學分總數： 2  

課程屬性： 跨領域/科目統整  
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師資來源： 校內跨科協同  

課綱核心素

養： 

A 自主行動： A2.系統思考與問題解決,  

B 溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養,  

C 社會參與： C3.多元文化與國際理解,  

學生圖像： 表達力(勵學), 創造力(創新),  

學習目標： 
藉由地圖演變來探究歷史學，從單純的文本敘述，延伸至圖表，目標於學生能表

達出人文歷史與地區的關係，並能繪製屬於自己的歷史地圖。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 認識世界地理  繪製印象中的世界地圖  

第二週 從地圖演變看歷史變化  

藉影片《全球歷史版圖變》簡述世界版

圖局勢  

https://www.youtube.com/watch?v=-

t_LSEwR6CQ  

 

藉影片《全球歷史版圖變》簡述世界版

圖局勢  

https://www.youtube.com/watch?v=-

t_LSEwR6CQ  

藉影片《全球歷史版圖變》簡述世界版

圖局勢  

https://www.youtube.com/watch?v=-

t_LSEwR6CQ  

 

第三週 
介紹專書-《西方憑什

麼》  

由教師主題授課，並請同學分組討論分

享  

第四週 
介紹專書-《十二幅地圖

看世界地理》  

由教師主題授課，並請同學分組討論分

享  

第五週 
介紹專書-《台灣歷史圖

說》  

由教師主題授課，並請同學分組討論分

享  

第六週 
介紹專書-《被誤解的台

灣古地圖》  

由教師主題授課，並請同學分組討論分

享  

第七週 
介紹專書-《被誤解的台

灣老地名  

由教師主題授課，並請同學分組討論分

享  

第八週 介紹繪本-《地圖》  
由教師主題授課，並請同學分組討論分

享  

第九週 評量 1:製作家鄉生命地圖  
依據上述人文歷史與地理背景，繪製屬

於自己在家鄉生活的歷史地圖  

第十週 評量 1:製作家鄉生命地圖  
依據上述人文歷史與地理背景，繪製屬

於自己在家鄉生活的歷史地圖  

第十一週 
電腦操作中研院臺灣百年

歷史地圖軟體  

運用中央研究院人社中心「地圖與遙測

數位典藏計畫」

http://gissrv4.sinica.edu.tw/gis/twhgis/  

介紹不同時期的台灣地圖與現今比對，
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並由此觀察古今行政區與歷史演變  

第十二週 
電腦操作中研院臺灣百年

歷史地圖軟體  

介紹不同時期的台灣地圖與現今比對，

並由此觀察古今行政區與歷史演變  

第十三週 介紹歷史地圖散步 APP  直接從古今街景比較來認識過去  

第十四週 介紹歷史地圖散步 APP  直接從古今街景比較來認識過去  

第十五週 
評量 2: 繪製古今地圖之

疊圖分析  

上機直接操作中研院臺灣百年歷史地圖

軟體，並繪製於紙上，添加圖例與說明  

第十六週 
評量 2: 繪製古今地圖之

疊圖分析  

上機直接操作中研院臺灣百年歷史地圖

軟體，並繪製於紙上，添加圖例與說明  

第十七週 
評量 2: 繪製古今地圖之

疊圖分析  

上機直接操作中研院臺灣百年歷史地圖

軟體，並繪製於紙上，添加圖例與說明  

第十八週 
實地踏查走訪-以虎尾驛

為例  

觀察日治時期虎尾驛與現今之改變，並

提出自己的看法  

第十九週 
實地踏查走訪-以虎尾驛

為例  

觀察日治時期虎尾驛與現今之改變，並

提出自己的看法  

第二十週 評量 3:PPT 上台報告  
分組報告虎尾驛觀察心得、並個別分享

自己的生命歷史地圖，並由老師講評  

第二十一週 評量 3:PPT 上台報告  
分組報告虎尾驛觀察心得、並個別分享

自己的生命歷史地圖，並由老師講評  

第二十二週 評量 3:PPT 上台報告  
分組報告虎尾驛觀察心得、並個別分享

自己的生命歷史地圖，並由老師講評  

學習評量： 

1. 繪製家鄉生命地圖(人文歷史)  

2. 古今地圖疊圖分析(人文地理)  

3. PPT 上台報告(訓練台風口條)  

對應學群： 資訊, 地球環境, 建築設計, 文史哲,  

備註： 
先以世界地圖架構學生的世界觀，再深入探究台灣自己歷史，符應高一台灣史的

課程，運用紙本產出與軟體操作等多元方式評量。  

  

四、特殊需求領域課程 

五、彈性學習時間之全學期授課充實(增廣)/補強性教學 

六、加深加廣選修課程-第二外國語文 

課程名稱：  
中文名稱： 日語  

英文名稱： Japanese  

授課年段： 一上  學分總數： 1  

師資來源： 外聘(其他)  

學習目標： 
日本語学習及び日本文化への興味と理解を更に高める。  

五十音、基礎文法及び簡単な基礎会話能力の習得。  

教學大綱： 週次 單元/主題 內容綱要 
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第一週 
上課内容簡介＆五十音平

仮名導入  
五十音平仮名  

第二週 平仮名清音 1  五十音平仮名  

第三週 平仮名清音 1  五十音平仮名  

第四週 平仮名清音 2  五十音平仮名  

第五週 平仮名清音 2  五十音平仮名  

第六週 平仮名濁音、半濁音 1  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ）  

第七週 平仮名濁音、半濁音 1  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ）  

第八週 平仮名濁音、半濁音 2  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ）  

第九週 平仮名濁音、半濁音 2  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ）  

第十週 平仮名拗、促、長音 1  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ、自己紹介）  

第十一週 平仮名拗、促、長音 1  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ、自己紹介）  

第十二週 片仮名 1  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ、自己紹介）  

第十三週 片仮名 1  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ、自己紹介）  

第十四週 片仮名 2  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ、自己紹介）  

第十五週 片仮名 2  
五十音平仮名と簡単な基礎会話能力

（慣用句、あいさつ、自己紹介）  

第十六週 第 1 課-1  はじめまして。(基礎文法学習)  

第十七週 第 1 課-1  はじめまして。(基礎文法学習)  

第十八週 第 1 課-2  はじめまして。(基礎文法学習)  

第十九週 第 1 課-2  はじめまして。(基礎文法学習)  

第二十週 第 2 課-1  はじめまして。(基礎文法学習)  

第二十一週 第 2 課-1  はじめまして。(基礎文法学習)  

第二十二週 今学期まで復習  

五十音と簡単な基礎会話能力（慣用

句、あいさつ、自己紹介）と基礎文法

学習  

學習評量： 

１．期中考(20%)１、期中考(20%)２、期末考(20%)  

２．日常考査、出席、其の他作業成績  

(１)授業時の書取り＆発表 (10%)  

(２)宿題（H.W.) (10%)  

(３)その他授業内作業(20%)  

對應學群： 資訊, 外語,  



55 

 

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 日語  

英文名稱： Japanese  

授課年段： 一下  學分總數： 1  

師資來源： 外聘(其他)  

學習目標： 
日本語学習及び日本文化への興味と理解を更に高める。  

日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及び簡単な基礎会話能力の習得。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 第 2 課-2  
これは何(なん)ですか。（基礎文法学

習）  

第二週 第 2 課-2  
これは何(なん)ですか。（基礎文法学

習）  

第三週 第 2 課-3  
これは何(なん)ですか。（基礎文法学

習）  

第四週 第 2 課-3  
これは何(なん)ですか。（基礎文法学

習）  

第五週 第 3 課-1  
デパートは どこですか。（基礎文法

学習）  

第六週 第 3 課-1  
デパートは どこですか。（基礎文法

学習）  

第七週 第 3 課-2  
デパートは どこですか。（基礎文法

学習）  

第八週 第 3 課-2  
デパートは どこですか。（基礎文法

学習）  

第九週 第 3 課-3  
デパートは どこですか。（基礎文法

学習）  

第十週 第 3 課-3  
デパートは どこですか。（基礎文法

学習）  

第十一週 第 4 課-1  
今(いま)何(なん)時(じ)ですか（基礎文

法学習）  

第十二週 第 4 課-1  
今(いま)何(なん)時(じ)ですか（基礎文

法学習）  

第十三週 第 4 課-2  
今(いま)何(なん)時(じ)ですか（基礎文

法学習）  

第十四週 第 4 課-2  
今(いま)何(なん)時(じ)ですか（基礎文

法学習）  

第十五週 第 4 課-3  
今(いま)何(なん)時(じ)ですか（基礎文

法学習）  

第十六週 第 4 課-3  
今(いま)何(なん)時(じ)ですか（基礎文

法学習）  
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第十七週 第 5 課-1  
誕(たん)生(じょう)日(び)はいつですか

（基礎文法学習）  

第十八週 第 5 課-1  
誕(たん)生(じょう)日(び)はいつですか

（基礎文法学習）  

第十九週 第 5 課-2  
誕(たん)生(じょう)日(び)はいつですか

（基礎文法学習）  

第二十週 第 5 課-2  
誕(たん)生(じょう)日(び)はいつですか

（基礎文法学習）  

第二十一週 今学期まで復習  

五十音と簡単な基礎会話能力（慣用

句、あいさつ、自己紹介）と基礎文法

学習  

第二十二週 今学期まで復習  

五十音と簡単な基礎会話能力（慣用

句、あいさつ、自己紹介）と基礎文法

学習  

學習評量： 

１．期中考(20%)１、期中考(20%)２、期末考(20%)  

２．日常考査、出席、其の他作業成績  

(１)授業時の書取り＆発表 (10%)  

(２)宿題（H.W.) (10%)  

(３)その他授業内作業(20%)  

對應學群： 資訊, 外語,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 日語  

英文名稱： Japanese  

授課年段： 二上  學分總數： 1  

師資來源： 外聘(其他)  

學習目標： 
日本語学習及び日本文化への興味と理解を更に高める。  

五十音、基礎文法及び簡単な基礎会話能力の習得。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
一年級課程復習、第 1-2

課  

日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第二週 
一年級課程復習、第 1-2

課  

日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第三週 
一年級課程復習、第 3-4

課  

日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第四週 
一年級課程復習、第 3-4

課  

日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第五週 第 5 課-3  
誕(たん)生(じょう)日(び)はいつですか

（基礎文法学習）  

第六週 第 5 課-3  
誕(たん)生(じょう)日(び)はいつですか

（基礎文法学習）  
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第七週 第 6 課-1  
美(び)術(じゅつ)館(かん)へ行(い)きま

す。（基礎文法学習）  

第八週 第 6 課-1  
美(び)術(じゅつ)館(かん)へ行(い)きま

す。（基礎文法学習）  

第九週 第 6 課-2  
美(び)術(じゅつ)館(かん)へ行(い)きま

す。（基礎文法学習）  

第十週 第 6 課-2  
美(び)術(じゅつ)館(かん)へ行(い)きま

す。（基礎文法学習）  

第十一週 第 6 課-3  
美(び)術(じゅつ)館(かん)へ行(い)きま

す。（基礎文法学習）  

第十二週 第 6 課-3  
美(び)術(じゅつ)館(かん)へ行(い)きま

す。（基礎文法学習）  

第十三週 第 7 課-1  
ごはんを食(た)べました。（基礎文法学

習）  

第十四週 第 7 課-1  
ごはんを食(た)べました。（基礎文法学

習）  

第十五週 第 7 課-2  
ごはんを食(た)べました。（基礎文法学

習）  

第十六週 第 7 課-2  
ごはんを食(た)べました。（基礎文法学

習）  

第十七週 第 7 課-3  
ごはんを食(た)べました。（基礎文法学

習）  

第十八週 第 7 課-3  
ごはんを食(た)べました。（基礎文法学

習）  

第十九週 今学期まで復習  
日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第二十週 今学期まで復習  
日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第二十一週 今学期まで復習  
日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第二十二週 今学期まで復習  
日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

學習評量： 

１．期中考(20%)１、期中考(20%)２、期末考(20%)  

２．日常考査、出席、其の他作業成績  

(１)授業時の書取り＆発表 (10%)  

(２)宿題（H.W.) (10%)  

(３)その他授業内作業(20%)  

對應學群： 資訊, 外語,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 日語  

英文名稱： Japanese  
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授課年段： 二下  學分總數： 1  

師資來源： 外聘(其他)  

學習目標： 
日本語学習及び日本文化への興味と理解を更に高める。  

日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及び簡単な基礎会話能力の習得。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 上学期的復習、第 5-6 課  
日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第二週 上学期的復習、第 7 課  
日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第三週 第 8 課-1  誕生日はいつですか（基礎文法学習）  

第四週 第 8 課-1  誕生日はいつですか（基礎文法学習）  

第五週 第 8 課-2  誕生日はいつですか（基礎文法学習）  

第六週 第 8 課-2  美術館へ行きます。（基礎文法学習）  

第七週 第 8 課-3  美術館へ行きます。（基礎文法学習）  

第八週 第 8 課-3  美術館へ行きます。（基礎文法学習）  

第九週 第 9 課-1  
北(ほっ)海(かい)道(どう)は寒(さむ)かっ

たです。（基礎文法学習）  

第十週 第 9 課-1  
北(ほっ)海(かい)道(どう)は寒(さむ)かっ

たです。（基礎文法学習）  

第十一週 第 9 課-2  
北(ほっ)海(かい)道(どう)は寒(さむ)かっ

たです。（基礎文法学習）  

第十二週 第 9 課-2  
北(ほっ)海(かい)道(どう)は寒(さむ)かっ

たです。（基礎文法学習）  

第十三週 第 9 課-3  
北(ほっ)海(かい)道(どう)は寒(さむ)かっ

たです。（基礎文法学習）  

第十四週 第 9 課-3  
北(ほっ)海(かい)道(どう)は寒(さむ)かっ

たです。（基礎文法学習）  

第十五週 第 10 課-1  

わたしの部(へ)屋(や)に花(はな)があり

ます。  

（基礎文法学習）  

第十六週 第 10 課-1  

わたしの部(へ)屋(や)に花(はな)があり

ます。  

（基礎文法学習）  

第十七週 第 10 課-2  

わたしの部(へ)屋(や)に花(はな)があり

ます。  

（基礎文法学習）  

第十八週 第 10 課-2  

わたしの部(へ)屋(や)に花(はな)があり

ます。  

（基礎文法学習）  

第十九週 第 10 課-3  

わたしの部(へ)屋(や)に花(はな)があり

ます。  

（基礎文法学習）  
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第二十週 第 10 課-3  

わたしの部(へ)屋(や)に花(はな)があり

ます。  

（基礎文法学習）  

第二十一週 今学期まで復習  
日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

第二十二週 今学期まで復習  
日本語能力試験 N5 レベルの基礎文法及

び簡単な基礎会話能力の習得。  

學習評量： 

１．期中考(20%)１、期中考(20%)２、期末考(20%)  

２．日常考査、出席、其の他作業成績  

(１)授業時の書取り＆発表 (10%)  

(２)宿題（H.W.) (10%)  

(３)その他授業内作業(20%)  

對應學群： 資訊, 外語,  

備註： 
 

  

捌、特殊教育及特殊類型班級課程規劃表 

玖、團體活動時間實施規劃 

項目 
第一學年 第二學年 第三學年 

一 二 一 二 一 二 

社團活動時數 12 12 12 12 12 12 

班級活動時數 18 18 18 18 18 14 

週會或講座時數 2 2 2 2 2 2 

學生自治活動時數 4 4 4 4 4 4 

拾、彈性學習時間實施規劃 

一、學生自主學習實施規範 

私立揚子高級中學學生自主學習實施規範 
經 107 年 11 月 21 日課程發展委員會通過 

108 年 1 月 18 日校務會議通過 
一、依據：教育部 103 年 11 月 28 日臺教授國部字第 1030135678A 號令發布之「十二年國民基

本教育課程綱要總綱」中華民國 107年 2 月 21 日教育部臺教授國部字第 1060148749B 號令

訂定發布「高級中等學校課程規劃及實施要點」。 

二、目的：為培養學生自主學習與適性發展，使學生能在教師指導下，擬定自主學習計畫，自

主實踐與完成計畫，並自主辦理發表成果，特訂定此規範，說明自主學習實施、管理與輔

導相關事宜。 

三、原則：本校學生自主學習事宜，依下列原則辦理： 

(一)學生自主學習實施由教務處主辦，統籌各處室辦理相關事宜，並召開學生自主學習小

組會議。 

1. 學生自主學習小組由主辦處室主任擔任主席，成員包含教務處代表 1 人、學務處
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代表 1 人、輔導室代表 1 人、圖書館代表 1 人、年級導師代表各 1 人、家長會代

表 1 人與自主學習指導教師。 

2. 學生自主學習小組會議應討論學生自主學習計畫申請、實施與相關事宜。 

3. 如召開學生自主學習計劃申請確認會議，需有三分之二(含)代表出席，並經二分之

一(含)成員通過後，陳校長同意後公布與執行。 

(二)學生自主學習計畫申請說明會與審查會議由教務處於開學前辦理，並於開學後三週

內完成自主學習計畫審查，公布結果。 

(三)學生自主學習計畫申請與審查，辦理原則如下： 

1. 高一新生於開學後一週內提出申請計畫，舊生於指定時間內提出申請計畫。 

2. 申請計畫以學期為單位。 

3. 主辦處室收整學生申請計畫後，排除申請項目與格式不符者，將申請名單列表， 

提供班級導師與輔導教師了解申請情形。 

4. 主辦處室將符合之計畫平均分配當學期負責自主學習指導教師進行初審。計畫初審

原則為評估計畫是否明確與可行，是否能在學校現有環境設備下完成。 

5. 通過初審之計畫，由主辦處室收整後，平均分配當學期負責自主學習指導教師進行

計畫複審。同一計畫之初審與複審需安排不同教師審查。 

6. 複審結果經學生自主學習小組會議通過，經校長同意後公布與執行。 

(四)學生自主學習期間之出缺勤管理由學務處負責，學生須依據本校「學生請假暨缺曠規

則」辦理請假事宜。自主學習時間不得申請公假外出。 

(五)學生自主學習之場地與指導教師由教務處安排與公告。 

(六)學生自主學習之指導教師，依下列原則提供學生協助。 

1. 指定學生自主學習班級日誌之負責同學、協助學生自主學習計畫初審、進行學生出

缺點名與通報、按月檢視學生自主學習紀錄、了解學生自主學習進度與困難、協助

學生辦理自主學習成果發表、登錄學生自主學習成果完成與否。 

2. 指導教師可提供學生諮詢，不須負責學生自主學習成果之品質。 

(七)學生自主學習計畫成果得於指導教師或輔導室協助下，放入學生學習歷程檔案。 

(八)學生如於自主學習時間需使用其他場地，需經由指導教師同意，並出示相關證明，以

便場地借用與管理。如需使用實驗室與實驗設備，需取得指導教師與實驗室管理者同

意後，於教師陪同下進行實驗。 

(九)學生自主學習資源與平台由教務處負責建置與維護，收理表現優秀之學生自主學習計

畫與成果，並在學生同意下，提供本校其他學生參考與學習。 

(十)學生自主學習期間，如有學校規劃之重要活動，須全程參加，不得以自主學習為理由

拒絕出席。 

四、學生自主學習計畫項目包含：申請名稱、申請內容、執行進度、預期成果、發表方式、需

要設備等，格式詳如附件一。 

五、學生申請自主學習計畫，依下列原則辦理： 

(一)學生自主學習計劃項目可包含學科的延伸學習，議題學習，新科技或資訊學習等，惟

不得與本校已辦理之非學術社團內容相同。 

(二)學生應於首次提出自主學習計畫前，參加學校辦理之學生自主學習計畫申請說明會，

並依據規定格式，撰寫自主學習計畫。 

(三)學生應於規定時間內，經家長同意後，向教務處提出自主學習計畫申請。 

(四)學生應於計畫核可後，依計畫實施，記錄自主學習情形於附件二月繳交自主學習紀錄，

並於自主學習計畫完成時於學校規定時間內，辦理自主學習成果發表。 

六、本要點經本校課程發展委員會會議通過，陳請校長核定後施行，修正時亦同。 
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揚子高級中學學生自主學習工作規畫與分工 

編號 項目 說明 負責單位 協助單位 

1 主政統籌 

負責協調各單位有關自主學習準備與執行事宜 

成立小組並召開會議，處理學生申請事宜。 

訂定學生自主學習實施規範 

研擬學生自主學習管理辦法 

辦理學生自主學習計畫審查 

研討學生自主學習成果呈現方式 

教務處 
學務處 

輔導室 

2 指導教師安排 自主學習指導教師安排 教務處 導師 

3 學生出缺管理 
自主學習學生點名方式 

自主學習出缺管理流程 學務處 教務處 

4 場地規劃 
自主學習場地安排 

自主學習場地維護(清潔)與管理 教務處 總務處 

5 設備到位 
盤點學生自主學習需求，並逐年進行設備補充、

更新與維護。 
教務處 總務處 

6 自主學習執行 

規劃學生自主學習基礎課程 

辦理指導教師增能工作坊 

辦理學生自主學習計畫撰寫、申請與實施說明會 

辦理學生自主學習計畫家長說明會或家長說明資

料 

教務處 輔導室 

7 成果發表 規劃自主學習成果發表 教務處 導師 

8 其他    

 

  



62 

 

附件一 私立揚子高級中學學生自主學習計畫申請書 

申請人  班級/座號  

申請人簽名  家長簽名  

申請學期 學年    學期 相關學科/領域  

計畫目標 請自行評估相關之能力指標，並於下表的能力指標前打，可複選 

 自我成長：□健康管理 □樂觀自信 □時間管理 □美感品味 □品格修養 □適應變遷 

 思辨創新：□閱讀理解 □資訊素養 □主動探究 □理性批判 □問題解決 □獨創變通 

 社會關懷：□奉獻服務 □尊重多元 □人文關懷 □環境關懷 □在地素養 □文化傳承 

 宏觀合作：□溝通表達 □人際關係 □民主法治 □察納雅言 □組織領導 □全球思維 

申請時數                 節/週 其他自學時間   

自主學習 

計畫名稱 
 

計畫之動機 

與目的 
 

內容說明 

(請摘要描述) 
 

執行方法(請描

述透過何種行

動、策略或方

法達成) 

 

預期效益  

指導、協辦或

贊助單位 

協助專家、老師簽章及其建議 

 

以下為審查填寫欄，申請者勿填。 

規格審查 □通過         □不通過          □其他   

初審 

□通過         □不通過         

審查意見：                            

簽名： 

 

複審 

□通過         □不通過         

審查意見：                            

簽名： 
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附件二  私立揚子高級中學  學年度第  學期自主學習成果紀錄表 

學生班級 座號 姓名 指導教師 

     

自主學習計畫名

稱 

 

自
主
學
習
成
果
記
錄 

項

目 

實施內容與進度 

(照片或學習成果) 
自我檢核、心得、感想 

1 

  

2 

  

3 

  

4 

  

5 

  

自主學習 

歷程省思 

 

 

 

 

自主學習 

成果說明 

 

 

 

指導教師 

建議回饋 

 

 

 

 

 



 

64 

 

二、彈性學習時間規劃表 

類別 內容 

第一學年 第二學年 第三學年 

第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

自主

學習 
自主學習 4 1 18 4 1 18 4 1 18 4 1 18 4 1 18 4 1 16 

週期

性授

課 

充實/

增廣 

英語

文 A 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

充實/

增廣 

數學

A 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

充實/

增廣 

數學

B 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

充實/

增廣 

國語

文 A 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

充實/

增廣 

英語

文 B 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

充實/

增廣 
物理 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

充實/

增廣 
化學 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

充實/

增廣 

國語

文 B 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 

數學

1 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 
地理 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 
歷史 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 

公民

與社

會 

1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 
物理 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 
化學 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 
生物 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 

地球

科學 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 
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補強

性 

英語

文 2 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 

英語

文 1 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 

國語

文 1 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 

國語

文 2 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

補強

性 

數學

2 
1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 1 1 9 

三、學校特色活動  

活動名

稱 
辦理方式 

第一學年 第二學年 第三學年 
小時 預期效益及其他相關規定 

一 二 一 二 一 二 

高三作

文講座 
專題演講         2   2 提升高三寫作能力 

揚中路

跑 

全校參與 5 公里

路跑活動 
  4   4   4 12 

促進全校師生運動樂趣與師

生情感 

詩詞擂

台賽 
分組答題及搶答 2           2 提升詩詞學習樂趣 

詩詞吟

唱 

全班詩詞吟唱及

分組作答 
    2       2 提升詩詞學習樂趣 

生命教

育活動 
減碳無肉餐   2   2   2 6 為全球暖化貢獻一份力量 

生涯小

團體 

探索學生個人的

未來方向與興趣 
2   2   2   6 

透過同儕相互學習，互相砥

礪共同成長 

社區服

務 

至鄰近社福單位

服務 
  2   2   2 6 

關懷弱勢，體會生命的意義

進而珍惜生命 

英語生

活營 

每年寒假舉辦，

由外籍教師全程

授課 

  55         55 提升英文的學習興趣 

揚中文

學營 

每年暑假辦理，

邀請文學專家指

導學生閱讀與寫

作 

      24     24 提升國語文學習興趣 

日本教

育旅行 
辦理日本遊學團   144         144 

提升外語學習興趣及增加國

際視野 

Tutor 

ABC 

利用網路上線練

習聽和說 
10 10 10 10 10 10 60 提升英文對話能力 

拾壹、選課規劃與輔導 
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一、選課流程規劃 

（一）流程圖 
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（二）日程表 

序  時間  活動內容  說明  

1  108/05/31  選課宣導  舊生利用前一學期末進行選課宣導  

2  108/08/09  選課宣導  利用新生報到時段進行選課宣導  

3  

第一學期：

108/09/06 

第二學期：

109/02/27 

學生進行選課  

1.進行分組選課 

2.以電腦選課方式進行 

3.規劃 1.2~1.5 倍選修課程 

4.相關選課流程參閱流程圖 

5.選課諮詢輔導  

4  

第一學期：

108/09/16 

第二學期：

109/03/09  

正式上課  跑班上課  

5  

第一學期：

108/08/23 

第二學期：

109/01/24  

加、退選  得於學期前兩週進行  

6  108/10/03  檢討  課發會進行選課檢討  
 

 

二、選課輔導措施  

(一)發展選課輔導手冊： 

(二)生涯探索： 

一、知己：藉由生涯規劃課程，幫助學生探索自我。  

二、知彼：認識大學 18 學群各校系特色。  

三、做決定：根據個人決策風格協助學生選填志願。 

(三)興趣量表： 

本校使用大考中心興趣量表提供高一興趣探索 

(四)課程諮詢教師： 

二位合格課程諮詢教師提供學生課程諮詢服務。 

(五)其他： 

拾貳、學校課程評鑑 

雲林縣私立揚子高級中學 107 學年度學校課程自我評鑑計畫 

一、依據：普通高級中學課程綱要及本校課程發展委員會工作計畫 
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二、目的 

（一）探討本校在課程發展過程中的影響因素、支援系統或相關問題，以增益課程

發展的實施成效。 

（二）透過課程評鑑，引導本校相關教育工作者進行校務省思，促進專業成長。 

 

三、評鑑流程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、評鑑內容及說明 

此學校課程自我評鑑之內容，包括評鑑項目、評鑑規準、評鑑重點、評鑑方

式與資料來源、評鑑結果及綜合評鑑表等。依據上述內容，各校可務實修訂課程

評鑑手冊，於每項評鑑重點之後增列學校本身特色的評鑑重點。 

（一）評鑑項目 

評鑑項目係依據學校課程發展的權責，於課程評鑑時能在有限的時間內快速

地掌握評鑑的架構。該評鑑項目共有「課程規劃」、「課程實施」、「成效評

估」、「專業發展」及「行政支援與資源整合」等五項。 

課程發展委員會 

1.訂定學校課程自我評鑑實施計畫 

2.成立學校課程自我評鑑小組 

課程自我評鑑小組依計畫進行評鑑 

課程自我評鑑小組提出評鑑結果 

評鑑檢討會議、提出改進方案 

（向課程發展委員會提出報告） 

追蹤評鑑（追蹤解決策略落實情形） 

理解特色與成

效，再求精進 

彙整建議事項，向

教育主管單位反應 

研討改進方

案，付諸實施 
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（二）評鑑規準 

評鑑規準係依據評鑑項目加以設計，學校課程自我評鑑規準共五項。 

1.課程規劃 

本項有 3 個規準，重點在依據國家課程綱要規劃學校的課程。主要內涵是訂

定適切的學校課程目標；發展具體可行的學校課程計畫；選編適切的教學材料。 

2.課程實施 

本項有 3 個規準，重點在落實學校課程計畫與教學計畫。主要內涵：落實教

學計畫與進度；組成教學團隊，發揮教師專長；教學評量多元化，依結果實施補

救教學或教學改進。  

3.成效評估 

本項有 3 個規準，重點在課程績效的反省。主要內涵：瞭解教師的教學成效；

檢核全體學生的學習表現；運用課程評鑑結果。    

4.專業發展 

本項有 2 個規準，重點在成員的專業發展。主要內涵：規劃並提供教師專業

進修活動；提供多元化的專業成長模式，並實踐於教學中。 

5.行政支援與資源整合 

本項有 4 個規準，重點在課程發展中有關學校人、事、物運作之行政支援與

資源整合。主要內涵：成立課程發展委員會，有明確之任務、分工與運作；提供

課程發展所需的行政支援，有效運用資源；建置知識管理系統，整合資源，建立

共享機制；學校課程發展委員會成員具有專業知能與領導能力，能支持並參與課

程發展。 

(三)評鑑重點 

評鑑重點係依據評鑑規準之內涵分析而得較為具體之思考方向，俾利於學校

課程評鑑時之反省、思考與對話，並盡量以全國學校皆能達到的平均水準來制定。

各校可於每條評鑑規準之下增列學校本身特點的評鑑重點。 

(四)評鑑方式與資料來源 

依據規準性質，採用座談、訪談、參觀、觀察、操作、閱讀相關資料等方式

進行。相關資料來源詳見各評鑑規準，包括：辦法、計畫、教學進度、檔案、記

錄（紙本文件、錄音或相片說明）、問卷、表件簿冊、成果等。本「評鑑方式與

資料來源」中舉出之各種評鑑方式係供參考，資料則為基本需備內涵；課程發展

委員會可在真實性與實用性的原則下，視實際情況運用評鑑方式並增列各種資料。 

(五)評鑑結果 

評鑑結果包含量化結果與質性描述，以「質性描述」為主，「量化結果」為

輔。「量化結果」為課程評鑑小組針對各評鑑重點的實際達成情形，在 1 2 3 4 5 

五個配分中圈選符合實際情形的配分，3 是普通，分數越高越正向；之後再依規
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準計算平均結果。「質性描述」為課程評鑑小組針對各評鑑規準進行描述與回應，

說明辦理之具體情形、學校特色、遭遇困難及待改進事項。 

(六)綜合評鑑表 

各項目評鑑之後有綜合評鑑表，係提供課程評鑑小組及課程發展委員會針對

「量化結果」與「質性描述」—各項目之辦理成效與特色、遭遇困難及待改進事

項、具體改進策略等，做綜合整理。 



 

（七）評鑑內容 

評鑑 

項目 

 

評鑑規準 評鑑重點 評鑑方式與資料來源 

評鑑結果 

 
量化結果 

質性描述（具體成果、學校特

色、遭遇困難及待改進事項） 

一、 

課 程

規劃 

 1. 訂 定 適 切

的 學 校 課

程目標 

1-1 學校能以具體作為增進學校成員對課

程綱要之理解、詮釋與轉化。 

1.課程發展委員會的座談、研

討 

2.行政人員、教師的意見交

流、對話 

3.閱覽相關資料： 

‧課程綱要說明、研習或研討

活動 

‧學校本位課程分析 

‧學校課程計畫：目標 

‧學校中長程發展計畫 

‧課程發展委員會相關會議記

錄 

5 

每學期召開三次課程發展委員

會討論課程最新發展與變革 

 1-2 訂定彰顯學校本位精神的課程目標與

發展策略。 

5  

 1-3 課程發展相關組織能透過討論對話的

過程擬定學校課程計畫。 

5  

 2. 發 展 具 體

可 行 的 學

校 課 程 計

畫 

2-1 依據課程綱要實施要點規定，規劃學

校課程。 

1.課程發展委員會的座談、研

討 

2.閱覽相關資料： 

‧學校課程計畫：總體架構、

學習節數分配 

‧各領域課程規劃 

‧多元選修節數規劃 

‧學校本位課程發展相關之教

學主題、活動設計 

‧補救或銜接教學規劃 

‧學校課程評鑑計畫（含成立

課程評鑑小組） 

5 

 課程發展委員會及教學研究

會討論及規劃各領域課程 

 2-2 依據課程綱要實施要點的規定，編擬

各年級各學習領域與多元選修課程

計畫並落實學校課程目標。 

5  

 2-3 重大議題適切融入相關課程計畫中。 5  

 2-4 課程計畫兼重各年級縱向的銜接與領

域間橫向的統整。 

5  

 2-5 編擬各學科的教學活動計畫。 5 

 2-6 建構學校課程評鑑機制。 5  



 

評鑑 

項目 

 

評鑑規準 評鑑重點 評鑑方式與資料來源 

評鑑結果 

 
量化結果 

質性描述（具體成果、學校特

色、遭遇困難及待改進事項） 

 

 3. 編 選 適 切

的 教 學 材

料 

3-1 依據學校訂定的教科用書評選辦法，

選用教材，並能敘明選擇的理由。 
1.課程發展委員會的座談、研

討 

2.閱覽相關資料： 

‧教科書評選辦法 

‧教科書評選會議 

‧自編教材或學習單 

‧課程發展委員會審查記錄 

5 

召開教學研究會討論教科用書

優缺點，並評選或自編教材 

 3-2 各學科或學習領域能發展或討論自編

教材，落實學校本位課程。 

5  

 3-3 學校使用之自編自選教材於課程發展

委員會中討論審查。 

5  

二、 

課 程

實施 

 1. 落 實 學 校

課 程 計 畫

與進度 

1-1 教師依據各學科與多元選修課程計

畫，擬定落實的具體做法與進度進

行教學。 

1.校長、行政人員的意見交

流、對話 

2.觀察教學現場 

3.訪談教師、學生 

4.閱覽相關資料： 

‧課程計畫（含多元選修學習

節數規劃） 

‧教學進度 

‧學校行事規劃 

‧教學歷程檔案或記錄 

‧教學資源運用記錄 

‧校內外教學環境運用記錄 

5  

召開教學研究討論教學現場，

課程計畫與進度落實狀況 

 1-2 整合各學科的教學活動計畫並落實於

相關年級或領域教學。 

5 

 1-3 課程實施能顧及學生個別差異、安排

教學情境、有效運用各項教學資源

等。 

5 

 1-4 視實際需要或配合重大議題調整學校

課程與教學。 

5  

 
 2. 組 成 教 學

團隊,發揮
2-1 依據教師領域專長或年級屬性，形成

教學團隊以討論課程或進行協同教

1.教學研究會的座談、研討 

2.教師團隊意見交流、對話 

5    



 

評鑑 

項目 

 

評鑑規準 評鑑重點 評鑑方式與資料來源 

評鑑結果 

 
量化結果 

質性描述（具體成果、學校特

色、遭遇困難及待改進事項） 

教師專長 學。 3.閱覽相關資料： 

‧教師職務及課務安排 

‧教師團隊活動規劃與檔案 

‧教學活動記錄 

 2-2 能對教學團隊的運作情形進行分享、

檢討或反省。 

5  

 3. 教 學 評 量

多 元 化 ，

依 結 果 實

施 補 救 教

學 或 教 學

改進 

3-1 參照課程綱要中各領域多元評量之理

念，以多種方式評量學生學習表

現。 

1.教務行政人員、教師、學生

的意見交流、對話 

2.閱覽相關資料 

‧學生學習檔案 

‧評量規劃與紀錄 

‧評量資料分析與補救教學 

之設計與實施 

5 

利用多元評量方式，進行補救

教學及教學改進 
 3-2 兼顧形成性評量和總結性評量。 5 

 3-3 檢視評量結果，進行補救教學或教學

改進。 

5 

三、 

成 效

評估 

 1. 了 解 教 師

的教學成

效 

1-1 鼓勵教師發表教學或研究成果，並進

行自我評估。 

閱覽相關資料 

‧教師發表或研究成果 

‧教學觀摩、教學經驗分享、

教學札記等紀錄 

‧改進計畫  

5 

每年全校全面完成教學觀摩、

教學經驗互相分享 

 1-2 教師間能透過觀摩、教學經驗分享、

教學札記等，討論教學成效。 

5 

 1-3 教師能支持、配合學校課程計畫，或

提出改進意見。 

5  

 

 2. 檢 核 全 體

學生的學

習表現 

2-1 依據『高級中學成績考查辦法』，建

立學生成績評量機制。 

1.行政人員、教師、學生的意

見交流、訪談 

5 召開教學研究會討論每次定期

評量及補考狀況 



 

評鑑 

項目 

 

評鑑規準 評鑑重點 評鑑方式與資料來源 

評鑑結果 

 
量化結果 

質性描述（具體成果、學校特

色、遭遇困難及待改進事項） 

 2-2 檢核學生能力指標(含教學目標)的達

成程度。 
2.參觀教學現場 

3.閱覽相關資料 

‧學生學習報告 

‧校務會議記錄 

5  

 

 3. 運 用 課 程

評鑑結果 

3-1 依據課程評鑑結果，檢討並修正學校

課程計畫。 

1.課程發展委員會的座談、研

討 

2.教師與相關行政人員的意見

交流、對話 

3.閱讀相關資料： 

‧課程評鑑計畫 

‧評鑑會議記錄 

5  

召開課程發展委員會討論課程

評鑑結果進行檢討 

 3-2 提供課程發展、實施與評鑑的意見以

供校內與相關教育機構參考。 

5  

 3-3 檢核與修正學校課程評鑑計畫。 5  

四、 

專 業

發展 

 1. 規 劃 並 提

供 教 師 專

業發展 

 

1-1 訂定教師專業發展計畫(含教師專業

發展評鑑)。 

1.課程發展委員會的座談、研

討 

2.教學研究會的意見交流、對

話 

3.閱讀相關資料： 

‧教師專業發展計畫 

‧教師進修、研習之公告與

管理 

5  

利用校外研習後再進行校內分

享，全面提升教師專業能力 

 1-2 結合校外研習機構或校際區域聯

盟，提供教師進修觀摩機會。 

5 

 

 2. 提 供 多 元

化 的 專 業

成 長 模

式 ， 並 實

踐 於 教 學

2-1 採用教學觀摩與研討、專業對話、

工作坊、讀書會、行動研究、演講

等多元化的成長方式進行。 

1.相關行政人員的意見交流、

訪談 

2.教師、學群團隊的意見交

流、對話 

3.閱讀相關資料： 

5 

每學期全面實施教學觀犘，演

講，教學研究會，教師進修研

習充實教師專業能力。  2-2 適時結合學者專家加入專業對話，

協助教師自我省察及專業發展。 

5 



 

評鑑 

項目 

 

評鑑規準 評鑑重點 評鑑方式與資料來源 

評鑑結果 

 
量化結果 

質性描述（具體成果、學校特

色、遭遇困難及待改進事項） 

 中 

 

2-3 教師能分享專業進修的經驗、心

得，應用於教學。 

‧教學研究會紀錄 

‧教師研習進修計畫 

‧研習進修記錄 

‧其他 

5 

五、 

行 政

支 援

與 資

源 整

合 

 1. 成 立 課 程

發 展 委 員

會 ， 有 明

確 之 任

務 、 分 工

與運作 

1-1 課程發展委員會的組成與運作符合

課程綱要實施要點的規定。 

1.課程發展委員會的座談、研

討 

2.教師的意見交流、討論 

3.閱覽相關資料： 

‧課程發展委員會組織與運作 

‧課程發展委員會會議記錄 

5 

利用課程發展委員會討論學校

未來方向與遠景，委員們充分

了解學校的發展與特色及學生

的需求 

 1-2 課程發展委員會組織分工明確，縱

向與橫向有良好的聯繫，且能相互

支援。 

5 

 2. 學 校 課 程

發 展 委 員

會 成 員 具

有 專 業 知

能 與 領 導

能 力 ， 能

支 持 並 參

與 課 程 發

展 

2-1 學校課程發展委員會成員應了解課

程內涵與實施途徑。 

1.學校課程發展委員會成員的

訪談、對話 

2.教師、學生或家長的意見交

流、討論 

3.閱覽相關資料： 

‧課程發展委員會會議紀錄 

‧教學研究會紀錄 

5 

 2-2 學校課程發展委員會成員應參與課

程發展的討論，並尊重學校成員之

專業自主。 

5  

 2-3 學校課程發展委員會成員能了解學

校的發展與特色及學生的需求。 

 

 

 3. 提 供 課 程

發 展 所 需

之 行 政 支

援 ， 有 效

運用資源 

3-1 整合並簡化校內行政業務。 1.參觀教育場地、設備 

2.行政人員、教師的意見交

流、訪談 

3.閱覽相關資料： 

‧教學研究會紀錄 

5 

教學設備稍嫌不足 

 3-2 配合課程發展，讓教師能於在校時

間進行課程研討與發展。 

5 

 3-3 提供多元、合宜之教學情境，滿足

教學使用需求。 

5  



 

評鑑 

項目 

 

評鑑規準 評鑑重點 評鑑方式與資料來源 

評鑑結果 

 
量化結果 

質性描述（具體成果、學校特

色、遭遇困難及待改進事項） 

 3-4 建置有利於教師進行討論和教學分

享的空間。 

‧教學空間環境規劃 

‧教學設備使用紀錄 

‧教學設備管理辦法 

‧經費使用分配情形 
 3-5 充實與適切使用教學設備(資訊設

備、教具、圖書、視聽媒體等) 。 

3 

 3-6 經費適切支援學校課程發展。 5  

 4. 建 置 知 識

管 理 系

統 ， 整 合

資 源 ， 建

立 共 享 機

制 

4-1 有效運用並整合學校、家長及社區

的人力和資源。 

1.課程發展委員會的座談、研

討 

2.行政人員、教師的意見交流

與對話 

3.家長、社區人士的訪談 

4.學校網站瀏覽與操作 

5.閱讀相關資料： 

‧課程計畫、教學設計與相關

圖書等之彙整與管理 

‧學校網站 

3  

社區人力資源不易聯繫 

 4-2 彙整並建置知識管理系統(如課程計

畫教學檔案、優良案例等)，提供學

校成員搜尋、閱讀。 

5  

 4-3 建立課程資訊網絡平台及妥善使用

(電腦、網際網路等) 。 

5  

 



 

（八）綜合評鑑結果分析表 

項目 量化結果(平

均) 

頗具成效、學校特色，可持續保持，提供其他學校參考之事項 遭 遇 困 難 與 待 改 進 事 項 

課程規劃    

課程實施    

成效評估    

專業發展    

行政支援與 

資源整合 

   

 

（九）綜合評鑑結果建議表 

 評  鑑  後  之  具  體  改  進  策  略 

對學校本

身的建議 

 

對教育主

管機關的

建議 

 

 


