
114年09月8日 114年09月9日 114年09月10日 114年09月11日 114年09月12日 114年09月13日 114年09月14日

麵包 包子饅頭 蜂蜜蛋糕 果醬土司 麵包

高麗菜水餃 玉米粥 餛飩麵 皮蛋瘦肉粥 肉燥米粉

水煮蛋 炒蛋 茶葉蛋 炒蛋 水煮蛋

休 休

巧克力奶茶 豆漿 咖啡牛奶 豆漿 鮮奶

檸檬雞排 肉塊梅干菜 香酥棒腿 烤雞 馬鈴薯燉肉

肉燥魯貢丸 炸小甜花枝丸 紅蘿蔔炒蛋 洋蔥小條 蟳絲炒蛋

白菜燴麵筋 椒鹽鮮蝦 雙色豆腐 日式蒸蛋 炸春捲

高麗菜 空心菜 青江菜 地瓜葉 菠菜

水果 (高三 水餃) 甜點(豆花)

榨菜粉絲湯 珍珠奶茶 酸辣湯 味增豆腐湯 芋頭西米露

紅燒雞肉 芋頭蒸排骨 黑胡椒雞丁 洋蔥紅糟肉 A:

玉米炒蛋 小黃瓜黑輪 蝦仁排 沙茶肉羹 假 假
糖醋豆包 五香滷蛋 五香豆干 菜脯炒蛋

空心菜 地瓜葉 菠菜 高麗菜

紅茶 綠茶 肉燥乾麵(紅茶)綠茶

豬血湯 榨菜肉絲湯 蛋花湯 白蘿蔔湯

早餐

午餐

晚餐


