
114年07月21日 114年07月22日 114年07月23日 114年07月24日 114年07月25日 114年07月26日 114年07月27日

麵包 包子饅頭 果醬土司 蜂蜜蛋糕 微波麵包

什錦湯麵 皮蛋瘦肉粥 餛飩麵 香菇肉絲粥 肉絲炒麵

水煮蛋 炒蛋 茶葉蛋 炒蛋 水煮蛋

休 休

巧克力奶茶 豆漿 咖啡牛奶 豆漿 高鈣牛乳

蜜汁大排 肉塊豆輪 雞腿肉排 蒜泥白肉 糖醋咕咾肉

咖哩魚蛋 爆炒鮮蝦 沙茶肉羹 鳥蛋四分干 蟳絲洋蔥炒蛋

玉米火腿炒蛋 五香滷蛋 青花菜培根 薯條 小熱狗 榨菜豆干片

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬

水果

豆皮粉絲湯 味噌豆腐湯 珍珠奶茶 薑絲蜆湯 仙草冰

紅燒鴨肉 香滷棒腿 三杯雞 洋蔥紅糟肉 A:

杏鮑菇豆干片 涼拌豆腐 滷海帶結 香滷粉絲 假 假
糖醋豆包 胡蘿蔔炒蛋 玉米奶酥 蔥酥肉燥

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬

冬瓜茶 紅茶 鐵板麵 綠茶

蛋花湯 豬血湯 玉米濃湯 虱目魚丸湯

早餐

午餐

晚餐
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