
114年06月16日 114年06月17日 114年06月18日 114年06月19日 114年06月20日 114年06月21日 114年06月22日

麵包 包子饅頭 蜂蜜蛋糕 牛奶麵包(餡) 果醬吐司 大亨堡 蛋糕

肉絲湯麵 絲瓜肉片粥 餛飩麵 長豆鹹粥 鍋燒意麵 大熱狗 排骨粥

水煮蛋 炒蛋 茶葉蛋 炒蛋 水煮蛋 玉米沙拉

咖啡牛奶 豆漿 巧克力奶茶 豆漿 優酪乳 紅茶 奶綠

無骨香雞排 蒲燒鯛魚腹 味噌肉片 鹹酥雞 脆皮烤鴨 糖醋咕咾肉 紅燒排骨

回鍋肉 沙茶火鍋 香檸雞柳 鳥蛋魚蛋四分干麻婆豆腐 筍絲肉羹 黃瓜鹹豬肉

番茄炒蛋 乾煸長豆 黑干滷百頁 泡菜寬粉 小黃瓜黑輪 海帶結油豆腐 蝦仁排

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 時蔬

水果 水果

虱目魚丸湯 味噌豆腐湯 仙草冰 酸菜肉片湯 珍珠奶茶 綠豆湯 海帶芽蛋花湯

紅燒鴨肉 紅燒肉塊 香滷棒腿 馬鈴薯燒肉 C: 雞腿肉排 檸檬雞翅

金沙杏鮑菇 糖醋豆包 蒜炒海帶絲 涼拌豆腐 御膳里肌 洋蔥甜不辣 香滷貢丸

榨菜豆干片 玉米炒蛋 蛋黃芋丸 蝦仁炒蛋 蔥酥肉燥 白蘿蔔滷黑輪 高麗菜培根蛋

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 紅蘿蔔炒蛋 時蔬 時蔬

綠茶 麥茶 肉燥乾麵 紅茶 時蔬 紅茶 綠茶

蛋花湯 肉羹湯 豬血湯 粉絲湯 玉米段湯 青菜豆腐湯 榨菜肉絲湯

早餐

午餐

晚餐
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