
 

112年10月16日 112年10月17日 112年10月18日 112年10月19日 112年10月20日 112年10月21日 112年10月22日

麵包 筍香包 肉包 鮪魚果醬吐司 蜂蜜蛋糕 麵包 漢堡 蛋餅

什錦湯麵 玉米雞茸粥 餛飩麵 香菇肉絲粥 鍋燒意麵 火腿片 煎蛋

水煮蛋 炒蛋 茶葉蛋 炒蛋 水煮蛋 雞蛋沙拉 小熱狗

咖啡牛奶 豆漿 巧克力奶茶 豆漿 蘋果牛乳 伯爵紅茶 豆漿

雞腿堡 泡菜肉片 塔香鹽酥雞 蒲燒鯛魚腹 沙茶肉排 香滷五花肉 燒烤棒腿

肉燥油豆腐 乾煸四季豆 大白菜獅子頭 台式炒泡麵 火腿蛋炒飯 麻婆豆腐 蝦仁炒麵

蟳絲洋蔥炒蛋 雞塊 花枝丸 五香茶葉蛋 榨菜肉絲豆干 滷什錦 荷包蛋 蛋黃芋丸

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 奶黃包 時蔬 時蔬

水果 水果 時蔬

酸菜肉片湯 味噌豆腐湯 仙草芋圓冰 酸辣湯 冬瓜西米露 豬血湯 奶茶

紅燒鴨肉 豬腳肉塊 蔥酥肉燥 滷棒腿 A+: 魚排 醬爆肉片

涼拌豆腐 蔥香豆包 香菇滷四分干 高麗菜培根 檸檬雞排 蔥爆肉絲 雞蛋豆腐

大腸包小腸 胡蘿蔔炒蛋 飄香果 洋蔥炒蛋 香滷粉絲 玉米炒蛋 杏鮑菇炒長豆

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 蒜炒杏鮑菇 海苔丸 時蔬

紅茶 綠茶 牛肉麵 綠茶 時蔬 時蔬

豆皮粉絲湯 筍片排骨湯 海帶芽蛋花湯 四神湯

早餐

午餐

晚餐


