
 

112年10月02日 112年10月03日 112年10月04日 112年10月05日 112年10月06日 112年10月07日 112年10月08日

麵包 叉燒包奶黃包 蜂蜜蛋糕 鮪魚果醬吐司 杯子蛋糕

肉絲湯麵 海鮮粥 餛飩麵 高麗菜粥 味噌拉麵

水煮蛋 炒蛋 茶葉蛋 炒蛋 水煮蛋

休 休

咖啡牛奶 豆漿 高鈣牛乳 豆漿 伯爵奶茶

檸檬雞排 泡菜肉片 三杯雞丁 黑胡椒豬柳 沙茶肉排

香菇肉燥 客家小炒 筍絲肉羹 鱈魚火腿捲 火腿蛋炒飯

塔香海茸 炸雙拼 花枝捲 紅蘿蔔炒蛋 關東煮

時蔬 時蔬 時蔬 時蔬 奶黃包

水果 養樂多 時蔬

豆皮粉絲湯 玉米濃湯 綠豆地瓜冰 味噌豆腐湯 芋頭西米露

紅燒鴨肉 宮保雞丁 蔥爆鹹豬肉 芋頭蒸排骨 A:

糖醋豆包 紅燒豆腐 炸芋丸 大腸包小腸 休 假 假
榨菜炒肉絲 洋蔥炒蛋 滷五香豆干 滷粉絲

時蔬 時蔬 鍋燒意麵 時蔬

麥香紅茶 綠茶 時蔬 紅茶 假
酸菜豬血湯 白蘿蔔湯 海帶芽蛋花湯 四神湯

早餐

午餐

晚餐


