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目前要面對的問題

• 高中階段加深加廣、抽象思考理解的課業

• 新課綱素養核心能力多元智能學習

• 教育改革浪潮前仆後繼的調適

• 暑假如何進行銜接，順利接軌高中課程

• 學習歷程的壓力



學習歷程為升學關鍵

高中學習歷程
參採比重佔50%
是升大學關鍵



揚子高中階段學習特色重點

階段 學習重點

高一
研究方法(校定必修) 、多元選
修課程

Tutor ABC線上學習課程
英語話劇比賽、大學參訪、探
索講座與參訪

共同學習重點
1.學習歷程檔案建置、
英聽、英會、英檢、
多益、海外遊學、教
育旅行

2.閱讀計畫、小論文及
閱讀心得寫作競賽

3.科展競賽、自然科學
能力競賽

4.自主學習
5.多樣性社團
6.各項體育競賽活動
7.學生自治會活動

高二
專題製作(校定必修) 、多元選
修課程

口試及自傳讀書計劃撰寫養成
英語話劇比賽、公民訓練
學測能力養成計畫

高三

大學多元入學準備
國語文、英語文表達訓練
學測複習衝刺計畫



高中學習建議

• 時間管理

• 適應新環境

• 人際關係與人格的培養

• 合作團隊精神

• 課程的銜接、統整

• 深化、廣化高中課程的學習

• 建構個人學習歷程



畢業條件

• 應修習總學分:180 學分

• 畢業之最低學分數:150 學分成績及格

• 必修及選修學分:

部定必修及校訂必修至少需102 學分

且成績及格;同時選修學分至

少需修習40 學分且成績及格





豐富自己的高中生活

學習歷程檔案
• 紀錄學業成就表現
、學習計畫、社團
活動、同儕互動、
自我反思、校內外
活動參賽紀錄等

• 發揮時間膠囊的功
能，紀錄學習成長
軌跡



近年揚子高中學生大學學群分布

• 以財經商管及生醫學群比例較高,其他平均分布,此
結果可作為學校課程規畫之參考。

財經商管學群

22%

理工學群

13%

大眾傳播及外語

學群

10%

資訊學群

9%

生醫學群

16%

遊憩運動學群

12%

建築設

計學群

10%

文法政學

群

8%

近年揚子高中學生大學學群分布



優質的特色課程設計

揚子Tutor ABC口說訓練課程
Tutor ABC線上真人口說訓練課程
學校規劃課程及家中自主學習
與世界2萬多位具備 TESOL、TEFL證照外師進行主題線上交談學習

增強您的學習廣度
拓展您的視野



探索力-實驗課、科展、科學實作



玩出創造力-多元選修課程



美學力-多元選修課程



玩出創造力-多元選修課程



多元選修 選課說明

• 透過天方系統選課

• 多元選修14門，每人填5志願序，錄取1門課

• 開出6門課：依照班級數1.5倍開出6門課

• 依照選到的課，跑班上課



109學年度揚子高中選課輔導手冊

• 壹、學校願景

• 貳、學生圖像

• 參、課程地圖

• 肆、各領域課程安排

• 伍、校訂課程介紹

• 陸、課程輔導諮詢實施與流程

• 柒、生涯規劃相關資料

• 捌、學生學習地圖

• 玖、升學進路

• 壹拾、學生學習歷程檔案

• 壹拾壹、彈性學習時間之規畫含學生自主學習實施規範

• 壹拾貳、選課作業方式與流程

• 壹拾參、畢業修件與修課學分檢核表

• 壹拾肆、問與答



揚子高中109選課輔導手冊

• 揚中校園網http://www.ytjh.ylc.edu.tw/

• 行政服務教務處教學組選課輔導手冊

http://www.ytjh.ylc.edu.tw/


創造自己精彩高中生活

豐富之旅


