
 

 

揚子高中認輔需求調查    ★班級＿＿＿＿座號＿＿＿＿姓名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

    成績與我如浮雲，可是每一門課幾乎都是有字天書啊！ 

    課業變得越來越難，幾次考試下來都每況愈下，讓我很挫折…… 

    家裡每天都吵吵鬧鬧的，誰能聽我的聲音……  

    我的朋友快不理我了，可是我真的想知道自己做錯了什麼？  

    雖然大家都覺得我是個活潑的人，但其實我的內心可能是不一樣的一個人…… 

    他/她愛我嗎？能繼續走下去嗎？我愛的他/她到底在想什麼，我不知道該怎麼做……  

各種困擾或是心裡有一些煩惱不知道怎麼和朋友說，期待可以聽聽不同的意見，期待可以有人陪伴你、

傾聽你、陪你說說話嗎？輔導室的「學習輔導認輔計畫」活動能夠一直支援你，做為你在揚子生活的後

盾，你可以挑選你信任的老師，輔導室將會為你配對，期限是一個學期，在這個學期中，你都可以和你

的認輔老師約時間，聊聊你的心事，時間和形式都很彈性，所有你填寫和談話的內容，也都保密喔!                             

★我想要和哪些老師聊天/談話，以協助我成績更進步？（請依照以下提供的教師名單填寫，按照順序

至少寫三位。）A. ＿＿＿＿＿＿ B＿＿＿＿＿＿ C＿＿＿＿＿＿＿ 

               D.＿＿＿＿＿＿ E.＿        ＿F＿＿＿＿＿  

1.俞珮瑄 老師 9.吳冠瑩 老師 17.楊翔婷 老師 25.陳怡君 老師 

2.陳韻如 主任 10.黃靜宜 老師 18.劉佳琪 老師 26.郭俊宏 老師 

3.林佑儒 老師 11.陳柔岑 老師 19.黃靖旻 老師 27.林金花 主任 

4.劉昱呈 老師 12.吳俐陵 老師 20.張涵芝 老師 28.林喜湳 老師 

5.黃上芳 老師 13.陳尚民 老師 21.李鴻毅 老師 29.楊壹婷 老師 

6.林秀如 老師 14.劉家齊 老師 22.李佳芬 老師 30.鍾明同 老師 

7.林文豪 老師 15.蔡智宇 老師 23.秦美惠 教官 31.陳冠同 教官 

8.丁美利 老師 16.蕭鈞元 老師 24.楊志堅 老師 32.胡瑋婷 老師 

 



 

 

揚子高中認輔學生評估說明 

各位導師好： 

    輔導室先感謝各位導師在任教之餘，願意挪出時間來關心孩子，一同增進

揚子的教學效能，並落實友善校園以及輔導工作。 

    「揚子高中認輔需求調查」為了解真正需要受到照顧的孩子們的需求起點，

因此以學生自願需求為主。具體來講，以班上同學主動認為自己出現學習效能、

適應困難，或心情困擾者為優先申請。若導師認為孩子有行為偏差（如霸凌、

經常性負面思想、肢體衝突常態）、情緒容易失控或是趴睡問題過度嚴重者，

也歡迎導師主動為他們提出申請（原則上，各班申請學生以不超過三名為限）。 

    認輔制度為服務真正需要關懷之學生，因此貴班若尚無上述學習與適應出

現問題之學生，或情形尚未嚴重者，請導師回報「無此需求」。 

   最後，輔導室再感謝各位導師的配合，以裨益揚子中學更為精進。 

(請最慢於 2/20 日前繳交) 

輔導室感謝您的配合 

輔導主任 陳韻如主任；輔導教師：林佑儒老師。 


