
揚子高中研習活動滿意度問卷調查表 

會議名稱：107學年度教師輔導與管教之能研習—專題演講：教師情緒與壓力管理 

辦理日期：107年 01月 12日  

您的參與是這次研習活動成功的重要因素。 

請您利用一些時間回答下列問題，將您 寶貴意見提供給我們，不僅有助於了解自己的學習心得，對

於本研習活動的進一步 改善更有助益。謝謝您的合作。  

 

1. 研習目標說明清楚                          

2. 研習內容對工作有幫助 

3. 研習內容條理分明 

4. 例子、問答、個案研討有助學習 

5. 發下的講義容易閱讀 

6. 使用教學輔助媒介加強學習效果 

7. 每個段落有充分時間完成學習目標 

8. 教學設施滿足我的需求 

       很滿意    滿意    尚可   不滿意  很不滿意 

1 58% 36% 18% 0% 0% 

2 70% 35% 15% 0% 0% 

3 72% 12% 18% 0% 0% 

4 85% 20% 4% 0% 0% 

5 53% 45% 2% 0% 0% 

6 70% 24% 6% 0% 0% 

7 66% 20% 14 0% 0% 

8 65% 30% 5% 0% 0% 

 

其他建議： 

1.  此次研習，為教師們帶來方法與能量，老師們受益良多。 

2. 謝謝輔導室同仁用心準備。 

3. 希望能再舉辦此類研習。 

 

 

 

 


